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Lipiec 2010 Nr 2/2010

Turniej o Puchar Wojta

rozstrzygniety
zwyciestwo Woli Rafatowskiej

W dniu 25 lipca 20100k
na boisku sportowym w
Chmielniku odbytysie
rozgrywki pitkarskie o
Puchar Wéjta Gminy
Chmielnik.

Zwyciezca turnieju zostata
druzyna z Woli Rafatowskiej.

Pozostale miejsca zdobyty: =
2. Btedowa Tyczyska,

3. Chmielnik,

4. ZabiatOwke.

Wigce informacji.o turnieju na stronie 6
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Urzad Gminy informuje

SESJE RADY GMINY CHMIELNIK

Na ostatnich sesjach Rady Gminy Chmielnik gptmpasgpujace uchwaty:

SESJA XLI dzenia IV zmiany Studium uwarunkoivakierunkdw zago-
1. UCHWALA NR XLI/312/2010 Rady Gminy Chmielnik spodarowania przestrzennego gminy Chmielnik

zdnia 9 czerwca 2010 roku w sprawie przekazania pd 6. UCHWALA NR XLI/317/2010 Rady Gminy Chmielnik

mieszczé w wyczenie jednostkom Ochotniczych Sya z dnia 9 czerwca 2010 roku w sprawie zmiany uchvixdy

Pazarnych. XXXVII/288/2010 Rady Gminy Chmielnik z dnia
2. UCHWAELA NR XLI/313/2010 Rady Gminy Chmielnik 25 stycznia 2010 roku w sprawie przysenia do sporg

z dnia 9 czerwca 2010 roku w sprawie zmiany w paldzi dzenia Miejscowego Planu Zagospodarowania Przestrze

Gminy Chmielnik na okigi wyborcze. nego Nr 2/2010 terenu paionego przy drodze gminnej
3. UCHWALA NR XLI/314/2010 Rady Gminy Chmielnik Wola Rafatowska — Przystopy w miejscoiedoWola Rafa-

z dnia 9 czerwca 2010 roku w sprawie zgoiccia diugo- towska przy granicy wsi Chmielnik.

terminowego kredytu w Banku Spétdzielczym w Tyczyni SESJA XLII

Z przeznaczeniem na sptatczeniej zacignietych zobo- 1. UCHWALA NR XLII/318/2010 Rady Gminy Chmielnik

wigzan zwigzanych z wykonywaniem zafdlanwestycyjnych z dnia 15 lipca 2010 roku w sprawie uchylenia udiviNr

oraz finansowanie planowanego deficytu ketd Gminy w XL1/312/2010 Rady Gminy Chmielnik z dnia 9 czerwca

roku 2010. 2010 roku w sprawie przekazania pomiesaocrezyczenie
4. UCHWALA NR XLI/315/2010 Rady Gminy Chmielnik jednostkom Ochotniczych S#pPazarnych.

zdnia 9 czerwca 2010 roku w sprawie zmiany Zetd 2. UCHWALA NR XLII/319/2010 Rady Gminy Chmielnik

i zmiany w budecie Gminy Chmielnik na 2010 rok. z dnia 15 lipca 2010 roku w sprawie upawienia Wojta
5. UCHWALA NR XLI/316/2010 Rady Gminy Chmielnik Gminy Chmielnik do podpisania umowy w sprawie élee

z dnia 9 czerwca 2010 roku w sprawie zmiany uchvixity nia szczegotowych zasad wspétpracy przy realizaajjek-

XXXVIIN/287/2010 Rady Gminy Chmielnik z dnia tu ,PSeAP — Podkarpacki System e-Administracji Rbl

25 stycznia 2010 roku w sprawie przysenia do sporg nej” zaplanowanego do realizacji w ramach 3 osbrpte-

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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towej ,Spoteczastwa informacyjne Regionalnego Progra-
mu Operacyjnego Wojewddztwa Podkarpackiego na lat
2007-2013.

3. UCHWALA NR XLII/320/2010 Rady Gminy Chmielnik
z dnia 15 lipca 2010 roku w sprawie uchwaleniaztiany
miejscowego planu zagospodarowania przestrzenrerge t
néw laséw i zalesiena obszarze Gminy Chmielnik.

4. UCHWALA NR XLII/321/2010 Rady Gminy Chmielnik
z dnia 15 lipca 2010 roku w sprawie zatwierdzenian®
Odnowy Miejscowéci Chmielnik na lata 2008 - 2015.

5. UCHWALA NR XLII/322/2010 Rady Gminy Chmielnik
z dnia 15 lipca 2010 roku w sprawie zatwierdzenian®
Odnowy Miejscowéci Wola Rafatowska na lata 2008 -
2017.

6. UCHWALA NR XLII/323/2010 Rady Gminy Chmielnik
z dnia 15 lipca 2010 roku w sprawie zamiaru reajiza-
westycji pn. ,Budowa ogdlnodaginego boiska wielofunk-
cyjnego ze sztucamawierzchni przy Szkole Podstawowej
Nr 3 w Chmielniku”.

7. UCHWALA NR XLII/324/2010 Rady Gminy Chmielnik

&

z dnia 15 lipca 2010 roku w sprawie uchwalenia laginu

korzystania z boiska wielofunkcyjnego, ogdélnodpsego
usytuowanego przy Szkole Podstawowej Nr 3 w Chmielni
ku.

8. UCHWALA NR XLII/325/2010 Rady Gminy Chmielnik
z dnia 15 lipca 2010 roku w sprawie zatwierdzenialolet-
niego programu inwestycyjnego Gminy Chmielnik naa lat
2010-2012.

9. UCHWALA NR XLII/326/2010 Rady Gminy Chmielnik

z dnia 15 lipca 2010 roku w sprawie szczego6towyakad

i trybu umarzania, odraczania i rozktadania na ratigno-

$ci pieniznych o charakterze cywilno-prawnym Gminy

Chmielnik i jej jednostek podleglych oraz wskazaoiga-

néw do tego uprawnionych.

UCHWALA NR XLII/327/2010 Rady Gminy Chmielnik

z dnia 15 lipca 2010 roku w sprawie olemia zakresu

i formy informacji o przebiegu wykonania hietu Gminy

Chmielnik oraz o przebiegu wykonania planow finangcw

gminnych instytucji kultury za | pétrocze.

UCHWALA NR XLII/327/2010 Rady Gminy Chmielnik

z dnia 15 lipca 2010 roku w sprawie zmiany betd i zmia-

ny w budzecie Gminy Chmielnik na 2010 rok.

10.

11.

Tres¢ wszystkich uchwaty dogbna jest w Biuletynie Informacji Publicznej Gminy@ielnik pod adresem
www.bip.chmielnik.pl w dziale prawo lokalne — uchwa

CERTYFIKAT ISO 9001:2008 DLA URZ EDU GMINY CHMIELNIK

7]
=
bad &

: SGS
Urzad Gminy Chmielnik

1SO 9001:2008

Urzad Gminy w Chmielniku w minionym pétroczu stat
sig kolejnym urzdem w Polsce, ktory nie poszczyd sig
posiadaniem certyfikatu ISO 9001:2008.

W lutym 2010 r. zostat przeprowadzony audyt certyfi
kujacy, ktéry potwierdzit zgodni pracy Urzdu Gminy
w Chmielniku z wymaganiami ok§lenymi przez norra
ISO 9001:2008. Audyt przeprowadzita u nas firmayder
kujaca SGS Polska Sp. z o0.0. Polegat on na sprawdzen
spehienia poszczegoinych punktow normy, dokumeéintac
systemowej oraz innych dziagtawdrozonych w ramach
systemu.

Zakres certyfikatu obejmuje wykonywanie zadau-
blicznych o znaczeniu lokalnym wynikajych z po-
wszechnie obowkzujacego prawa, w celu doskonalenia
metod pracy, wszechstronnego rozwoju gminy i zadowo
lenia mieszkacow.

iu

Nadrzdnym celem Urgdu Gminy w Chmielniku jest
zapewnianie profesjonalnej i przyjaznej obstugektow
wynikajacej z wdr@onego i ulepszanego systemu j&ko
1. Dlaczego podjto decyzje o wdrzeniu systemu ISO?

Podjecie decyzji o wde@niu systemu ISO w pracy

urzedu ma na celu przede wszystkim doprowadzenie

do zwkkszenia sprawnrigi jego funkcjonowania po-
przez m.in.: wzrost zaufania miesakaw do realizo-
wanych ustug, skrécenie czasu trwania i oczekiwania
przez klienta na zrealizowanie ustugi, poptareali-
zowanych proceso6w, poprawprzeptywu informacji.

Nadrzdnym celem jest zapewnianie profesjonalnej

i przyjaznej obstugi klientéw wynikagej z wdraone-

go i ulepszanego systemu jakd
2. Cel Systemu Zanglzania Jaksia

Uzyskanie certyfikatu jakei nie kaiczy procesu za-

rzadzania jakécia. Doskonalenie jakwi jest proce-

sem, ktéry nigdy sinie kaiczy. Stale podejmowane s

i beda dziatania dotyczce optymalizacji systemu jako-

sci, ktore zapisywaneascorocznie w planie jakai,

uwzgkdniajacym wnioski z przeprowadzanych audy-
tow, wnioski mieszkacow itp. Zadaniem Urdu jest
bowiem state okrganie czynnikéw i dziats, w wyni-

ku ktorych poprawié sig bedzie satysfakcja klientow

i jakos¢ s$wiadczonych ustug.

Mamy nadziej, ze podgte przez nas wyzwanie i praca
w tym zakresie zostarpozytywnie ocenione przez miesz-
kancéw Gminny, ktérzy stanowiniemal 100% klientéw
korzystajcych z naszych ustug. Wdgzni kedziemy za
wszelkie uwagi i propozycje mage wptyra¢ na popraw
naszej pracy, a w konsekwencji lBawa zadowolenie.
Swoje propozycje i uwagi moa zgtaszéa wypetniapc
ankiety dosipne na kadym stanowisku pracy, na naszej
stronie internetowej lub w kdy inny dogodny dla Ra
stwa sposob.

Magdalena Wdowik-Reczek

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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ZAKONCZENIE REALIZACJI INWESTYCJI ,REMONT DROGI GMINNEJ NR 108266R
BLEDOWA TYCZYNSKA — KRZYWA — ZABRATOWKA”.

W czerwcu bieacego roku zakeczono realizagj naj-
wigkszej w historii inwestycji obejmagej remont i prze-
budowe drog gminnych. Na remont drogi Gmina Chmiel-
nik uzyskata dotacje w ramach Wieloletniego Naroelgav
Programu Przebudowy Drég Lokalnych 2008-2011 w wy
sokasci 647 200 zt. Koszt realizacji catego zadania wy-
niost1 294 590 zt.

Projekt remontu przy} nastpujace parametry drogi:

- droga klasy D, kategoria ruchu KR2,

- obciazenie 100kN/é,

- szerokd¢ jezdniod 4 m do 5 m,

- szerokdc¢ ciagu pieszego (chodnika) - 1,5 m.

W celu zapewnienia bezpiedstwa uytkownikom
drogi gminnej zaprojektowano wzmocnienie jej koulstr
cji, poszerzenie, budawchodnika z odcinkowym zakry-
ciem rowu w miejscach zabudowy i ké§r@dka Zdrowia
oraz zabezpieczenie przepustéw i wysokich skare-ba

rami energochfonnymi.

Wykonano nawierzchaidrogi o konstrukciji;

- warstwascieralna z betonu asfaltowego gr 4 cm KR2,
- warstwa wizaca z betonu asfaltowego gr. 6 cm KR2,
- podbudowa z kruszywa tamanego o gr 15 cm.

Nawierzchnia bitumiczna zapewnia trw&toi odpor-
nos¢ na wody opadowe, a jednoém& zwkiksza jej no-
$nos¢ i komfort jazdy.

Remont drogi pozwolit na swobodny ruch pojazdéw
(w tym pojazdéw cizkich) oraz bezpieczny ruch pieszych
w obu kierunkach. Oddana daytku droga ma die zna-
czenie dla komunikacji na terenie gminy z uwagipoa-
czenie drogi wojewodzkiej kmut — Dyndéw z drog po-
wiatowg Kielnarowa — Zabratéwka. Niebagatelne znacze-
nie ma roéwnie fakt, iz nowa droga jest alternatywrnras
dla drogi gminnej Zabratéwka — Krzywa — Wola Ravato
ska (tzw. Rampy).

Marek Czarnota

INWESTYCJE DROGOWE

Pierwsza potowa bimcego roku byla okresem inten-
sywnych prac na drogach w naszej gminie. Byt t@ezc
golnie trudny okres z uwagi na niesprzy@g warunki
atmosferyczne (dluga zima, podtopienia, gwattowtee u
wy). Odnotowano wiele zniszczeobejmujcych: rozmy-
cie nawierzchni, wyspienie przeloméw, uszkodzenie
przepustow i mostow drogowych, oberwanie skarp rwo
przydraznych. Wyspity réwniez liczne osuwiska w at
gach drég.

W ostatnich okresie zakozono realizagf dwdch
istotnych zadé:

- Remont odcinka drogi gminnej Chmielnik — Nykléwka
— Wola Rafatowska nr 108259 R (odcinek paejy
Kosciota Parafialnego w Woli Rafatowskiej) dtugd
1050 m. Wykonawgrobot byto Miejskie Przedsatior-
stwo Drég i Mostéw Sp. z o.0. ul. Rejtana 6, 35-310
Rzeszow. Wartd zamodwienia wyniosta 447 361,09 zt
(brutto). Zakres prac na w/w drodze obejmowat: wy-
konanie nawierzchni bitumicznej na podbudowie z kru

szywa tamanego, wykonanie robd6t ziemnych obejmut

jacych odmulenie rowéw, wykonanie utwardzonych

poboczy oraz wymiana istnigych przepustow oraz

odcinkowe umocnienie rowdvciekami betonowymi.
Realizacja zadania wspétfinansowana jest z rezerwy
celowej budetu pastwa przeznaczonej na przeciw-
dziatanie skutkom kkki zywiotowych lub ich usuwa-
nie.

- Odcinkowa naprawa drég gminnych o nr dz. 1371
w Woli Rafalowskiej, oraz nr dz. 3890 i 3100 w Ch-
mielniku i nr dz. 1970 w Ridowej Tyczyiskiej. Wy-
konawa robot byta firma: FIRMA USLUGOWO-
HANDLOWA, PISZCZ GRZEGORZ, 36-030 Bia-
wa, Btazowa Dolna 201a. Wart6 zaméwienia wynio-
sta 123 651,89 zt (brutto). Zakres prac obejmowat -
wbudowanie tupka kamiennego wraz z zaklinowaniem
mieszank kamienn, odcinkowe odmulenie rowow,
mechaniczne sciecie poboczy, remont przepustéw
i montaz zwrotéw betonowych naa¢znej dlugdci
1120 m.

W ostatnim okresie wykonano remont przepustu Fi

1500 mm w cigu drogi gminnej wewgtrznej nr 183

w Bledowe] Tyczyskiej. Wykonawg zamdwienia byla

firma PHU ,JAR” s.c. Kielnarowa 20, 36-020 Tyczyn.

Wartas¢ zamowienia wyniosta 21 952,68 zt (brutto) zh

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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Zakres prac obejmowat wymiamur betonowych na nowe
0 wiekszym przekroju, wykonanie przyczétkéw betono-
wych oraz montabalustrad.

W miesikcach maju i czerwcu rozdysponowano miedz
poszczegodlne sotectwa ok. 800 ton kruszywa przegprow
dzapc czstkowe naprawy dréogwirowych. W ostatnich

tygodniach przyapiono réwnig do prac ziemnych na
drogach gminnych magych na celu przede wszystkim
usuniecie skutkéw gwattownych ulew (odmulanie rowéw
naprawa przepustéw, wyréwnywanie korony drogi,)itp.
Prace z wykorzystaniem koparkeda kontynuowane w
najblizszym czasie.

Marek Czarnota

ROZBUDOWA CMENTARZA KOMUNALNEGO W Bt EDOWEJ TYCZYNSKIEJ

W biezacym miesicu zostaty zakéczone prace zleco-
ne w ramach zadania inwestycyjnego pn. ,Rozbudow
Cmentarza Komunalnego w @lowej Tyczyiskiej — za-
danie I". W ramach zadania zostato wykonane ognoidze
dziatki, aleja gtéwna z kostki brukowej, utwardzomjazd

na teren cmentarza oraz zamontowano kryykonawa

robét byto Przedsbiorstwo Produkcyjno Ustugowo Han-
dlowe ,EFEKT”, Patkowa 224. laczna warté¢ zrealizo-
wanych robot wynosi 103 tys. zt.

Andrzej Ostrowski

INFORMACJA O STYPENDIACH | ZASItKACH SZKOLNYCH
W ROKU SZKOLNYM 2010/2011

Zespot Ekonomiczno-Administracyjny Szkot
w Chmielniku informujeze w roku szkolnym 2010/2011,
podobnie jak w latach poprzednich, ima skorzysta
z pomocy materialnej o charakterze socjalnydta
uczniéw zamieszkatych na terenie Gminy Chmielnik

Swiadczeniami pomocy materialnej o charakterze so|
cjalnym g
- stypendium szkolne,

- zasitek szkolny.

Termin sktadania wnioskdéw o przyznanie stypendium

szkolnego dla ucznia do 15 wrZaia 2010 r.

- dla stuchaczy kolegiéw nauczycielskich, nauczyciel-
skich kolegidw ¢zykéw obcych i kolegiéw pracowni-
kéw stuzb spotecznych - do 15 paziernika 2010 r.
Whioski nalezy skladaé w Zespole Ekonomiczno-

Administracyjnym Szk6t w Chmielniku - pokdj nr 6

w godz. od 7:30 — 15:30.

STYPENDIUM SZKOLNE moze otrzymé& uczeh
znajdupcy sk w trudnej sytuacji materialnej rodziny, w
ktérej dochdd na osob nie przekracza kwoty - 351
zlotych netto. Do stypendium szkolnego nie jest upraw-
nione dziecko realizage obowizkowe roczne przygoto-
wanie przedszkolne w oddziale przedszkolnym.

Wysokas¢ dochodu w rodzinie ustalana jest z mieai
poprzedzajcego miesic sktadania wniosku o przyznanie
stypendium szkolnego.

Stypendium szkolne przyznawane jest na wniosek:

- rodzicéw, opiekundéw prawnych ucznia,

- petnoletniego ucznia,

- dyrektora szkoty.

Do wniosku naley dolaczy¢ dokumenty potwierdzaj
ce uzyskiwane dochody w rodzinie w migsi poprzedza-
jacym miesac sktadania wniosku, np.:

- zawiadczenie z zaktadu pracy o wysé&bdochodow
netto (od wszystkich zatrudnionych cztonkéw rodziny

- odcinek renty - emerytury,

- zadwiadczenie z Urgdu Pracy o wysokai (netto)
zasitku dla bezrobotnych,

- zadwiadczenie z Gminnego $&bdka Pomocy 0 wyso-
kosci otrzymanychiwiadcze,

- nakaz ptatniczy lub Zaiadczenie z Urgu Gminy
o wielkosci posiadanego gospodarstwa (lub dziatki)
podanej w ha przeliczeniowych,

Stypendium szkolne nie by przeznaczone na pomoc
rzeczowy o charakterze edukacyjnym oraz na dodatkowe
zajecia. Swiadczenia te nieaswymienione w zamkitym
katalogu, gdy ich rodzaj zalgy od potrzeb ucznia. Me
to by zakup np.: podcznikéw, atlaséw, stownikéw,
tornistra, przyboréw szkolnych, stroju na ed@ wycho-
wania fizycznego lub innych pomocy o ilg ane zwiza-
ne z procesem edukacyjnym.

Dodatkowymi zagciami mog by¢ zagcia wyréwnaw-
cze, naukaggzykow obcych, zacia sportowe, taneczne,
recytatorskie, kotka zainteresofvep.

Odziez i obuwie mog stanowé pomoc rzeczow
o charakterze edukacyjnym jedynie w sytuacji, gdyzav
sie w sposob oczywisty i bezpedni z procesem edukac;ji
ucznia (np. kimono dla ucznia treacggo karate).

ZASILEK SZKOLNY moze by przyznanyuczniowi
(stuchaczowi) z rodziny znajdigej sk przegciowo

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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w trudnej sytuacji materialngg powodu zdarzenia loso-
wega

Przy ustalaniu prawa do zasitku szkolnego nie lpierz
sie pod uwag wysokaci dochodu w rodzinie (nie dgdza
sie do wniosku dokumentéw potwierdzaych uzyskiwa-
ne dochody).

O zasitek szkolny mdna ubieg& si¢ w terminie nie
dluzszym niz 2 mieshce od wyshpienia zdarzenia lo-
sowego.

Whnioski naley skladé w Zespole Ekonomiczno-
Administracyjnym Szkét w Chmielniku - pokéj nr 6
w godz. od 7:30 — 15:30

Formularze wnioskéw o przyznanie stypendium szkol-
nego i zasitku szkolnego ma pobré ze strony interne-
towej www.chmielnik.pl lub w Zespole Ekonomiczno-
Administracyjnym Szkét w Chmielniku.

Krystyna Szela

INFORMACJA DLA RODZICOW UCZNIOW UCZ ESZCZAJACYCH DO SZKOL NA
TERENIE GMINY CHMIELNIK ,WYPRAWKA SZKOLNA” - 2010

W tym roku o pomoc w formie dofinansowanie zakupu
podrcznikbw mog ubieg& sie uczniowie rozpoczynagy
w roku szkolnym 2010/201dauke w Kl. | - Il szkoty pod-
stawowej, w kl. 1l gimnazjum oraz uczniowie posiadajcy
orzeczenie o potrzebie ksztatcenia specjalneddot. stabo
widzacych, niestysacych, z upéledzeniem umystowym
w stopniu lekkim oraz ucznibw z niepetnospradgiami
sprzzonymi, w przypadku gdy jednz niepelnosprawrigi
jest niepetnosprawré wymieniona wyej).

Pomoc w formie dofinansowania zakupu pmdnikow
uczeh moze otrzyma tylko ze wzgédu na jedno z trzech
kryteriéw, tj. :

1. kryterium dochodowe rodziny (dochéd na osatb ro-
dzinie nie przekracza kwoty51 ztotych netto- zasady
udokumentowania i ustalania dochodu takie same jal
w przypadku stypendium szkolnego).

2. przypadki okrélone w art. 7 ustawy z dnia 12 marca
2004 r. o pomocy spotecznej, np.: ubdstwo, sieroctwg
bezdomné¢, bezrobocie, przemoc w rodzinie, alkoho-
lizm, narkomania, zdarzenie losowe (z przekroczenien
kryterium dochodowego),

3. orzeczenie 0 potrzebie ksztatcenia specjalnego dl
uczniéw o niepetnosprawiciach wymienionych wsgj.
Wysoka¢ dofinansowania:

~

=

[

- do kwoty 170 zt- dla uczniéw klas | - Il szkét podsta-
wowych,

- do kwoty 310 zt- dla uczniéw klas Il gimnazjow i ucz-
nidéw niepetnosprawnych klas | - Il gimnazjéw,

- do kwoty 200 zt- uczniéw niepetnosprawnych klas IV -
VI szkét podstawowych,

- do kwoty 370 zt- dla ucznidéw niepetnosprawnych szkot
ponadgimnazjalnych, z wg¢zeniem zasadniczych szkot
zawodowych.

Pomoc w formie dofinansowania pedznikdw jest
udzielana na wniosek rodzicow ucznia (prawnych opieku-
néw), a take nauczyciela lub innej osoby za zgqatzedsta-
wiciela ustawowego lub rodzicéw zegtzych.

Whiosek skierowany do dyrektora szkoty, do ktorejaic
bedzie uczszczat naley zlozy¢ w Zespole Ekonomiczno-
Administracyjnym Szkot w Chmielnike- w terminie do
dnia 10 sierpnia 2010 r.- (pokéj nr 6 w godz. od 7:30 —
15:30).

Informacje dotycace ,Wyprawki szkolnej” oraz formula-
rze wnioskbw znajdgj sie na stronie internetowej
www.chmielnik.pl.

Szczegotowych informacji na temat stypendium sz&oln
go, zasitku szkolnego i ,Wyprawki szkolnej” udzielgpra-
cownicy Zespotu Ekonomiczno-Administracyjnego Szkét
w Chmielniku, pokéj nr 6, tel. 17 22 96 608.

Krystyna Szela

Sport

TURNIEJ PILKARSKI O PUCHAR WOJTA GMINY CHMIELNIK

W dniach od 11 lipca 2010 roku do 25 lipca 2010urok
na boisku sportowym w Chmielniku odbywahg sioz-
grywki pitkarskie o Puchar Waéjta Gminy Chmielnik.

Do turnieju zgtosity si 4 druzyny:

1. Bkdowa Tyczyiska,

2. Chmielnik,

3.  Wola Rafatowska,

4. Zabratowka.

W drodze losowania, wytonione zostaly pary g
do rozegrania spotkaeliminacyjnych. W pierwszej run-
dzie turnieju, rozegranej w dniu 11.07.2010 rokyskano
wyniki:

1. Wola Rafatowska — Chmielnik —2:1

2. Zabratéwka — Rdowa Tyczyiska — 0:2

W finale rozgrywek zagrano systemem: zvggcy
meczOw pierwszej rundy zagrali 0 pierwsze miejsdgim
nieju a przegrani o trzecie miejsce w turnieju.

Final rozgrywek odbyt si w dniu 25.07.2010 r.
w Chmielniku i uzyskano wyniki:

Mecz o 3 miejsce - Chmielnik — Zabratéwka — 4:2

Mecz o 1 miejsce - Wola Rafatowska —c&bwa Ty-
czynska — 10:0

Turniej wygrata driayna Woli Rafalowskej.

Zwyciezcy turnieju w nagroglotrzymali Puchar Wéjta
Gminy Chmielnik wraz z pamgikowym dyplomem oraz
bon na zakup potrzebnego sgtesportowego.

Puchar zostat wczony uroczycie zawodnikom przez
Wéjta Gminy Pana Krzysztofa Grada po zéda@eniu
turnieju.

Druzyny ktére wywalczyly kolejno 2, 3 i 4 miejsce
réwniez otrzymaly puchary, dyplomy oraz bony na zakup
sprz:tu sportowego.

Wszystkich zawodnikom serdecznie g¢kijemy za
udziat w rozgrywkach, za ogromne zaamm&anie i spor-
towa rywalizacg pomimo, ze spotkania finatowe zostaty
rozegrane w bardzo trudnych warunkach atmosferyazny
przy ulewnym deszczu.

Kibicom dzikujemy za liczny udziat na meczach i ak-
tywne dopingowanie swoich diyn.

Adam Tereszkiewicz

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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Oswiata i kultura

LUBIMY TRUDNE WYZWANIA

Nie do wiary, jak ten czas ptynie. Niedtugo naszemy
Gimnazjum im. Szarych Szeregéw w Chmielniku stuknig
11 lat. Co prawda nie jest to jeszcze wiek dostogsé
nawet miody wiek jak na szkgtktéra ma ja pokany
dorobek dydaktyczny i pkna tradycg. Kroniki gimna-
zjalne gkaja od upamitnionych w nich wydarag ilu-
strowanych zdjciami. Mury szkoly opscito wielu
uczniéw, ktorzy s juz dzisiaj dorostymi ludmi. Jestémy
z nich dumni. Niejednokrotnie dowiadujemye,size
w szkotachsrednichswietnie sobie radzili, w swoich kla-
sach byli prymusami, powierzano im petnienie odmmwi
dzialnych a zarazem zaszczytnych funkcji — to ongzy
$wiadczy i napetnia radaia. Jak mito spotkaabsolwenta,
niegdy ucznia, ktéry opowiada o swoich sukcesach, jes
zadowolony zycia, snuje wspaniate plany na przyszte
i to — mimo nieciekawej wokét rzeczywisto (,Pospoli-
tos¢ skrzeczy”).

—

Kto$§ mogilby powiedzié, ze cechuje nas sentyment do
przeszidci, ale przecig i teraz t¢ mamy wychowankow,
z ktorymi wiazemy wielkie nadzieje.

Pierwszy z brzegu przyktad: oto niedawno odbyghsgina-
szym Gimnazjum poranek poetycki pod hastem ,Wiosna
nastraja lirycznie”. Kté powie — zwykta rzecz. M i tak,
ale prosz sobie wyobra#, ze repertuar tego poranka
sktadat s¢ z wierszy autorstwa samych uczniéw — poetéw
wcale, wcale utalentowanych.

Poezje prezentowane w tym programie dotyczyhnyéh
wazkich spraw, tak bliskich mtodym ludziom. Byly ga
wiersze o rodzicach, o mi#oi, o potrzebie wiary w Boga.

| az trudno uwierzy, jak powanie i gkboko miodzie
potrafi my§le¢ i jak tadnie te m§li wyraza!

Nie chcemy przez to sugerotyae praca tutaj jest sielan-
ka. Klasy @ przepetnione, wychowankowie czasem nie-

sforni, trudni, przeniesieni z innych szkét. W zmku

z tym nauczyciele przelkh juz niejedra gorzlg pigutke.

No i dobrze. To nikogo nie zniegta. Lubimy wyzwania.
Kto powiedziat,ze ma by tatwo? Dlatego z catpieczo-
towitoscia zajmujemy si wszystkimi uczniami, i tymi
specjalnej troski, i utalentowanymi, §rgdniakami”. Po-
swigcamy im swoj czas wolny, organizujemy konsultacje,
kotka i zespoty. Dobrze jest bowiem najpierw siatru-
dzi¢, by p&niej smakowa owoce swojej pracy. A owoce
bywaja stodkie. MOwiac wprost — na egzaminach gimna-
zjalnych nasi uczniowie (co latwo sprawgzioshgaja
wyniki powyzej sredniej powiatowej, wojewddzkiej i kra-
jowej, a nawet bywaj wyniki wysokie. Zdarzaj sie cele-
rzy, ktérzy z danego bloku przedmiotéw — na 50 phdz-
liwych do zdobycia, uzyskajwtasnie 50.

Poranek poetycki

Dlaczego stawiamy na nagknie zaniedbuc oczywicie
dobrego i wszechstronnego wychowywania?
Otéz, gdy przéledzimy biografie wybitnych Polakow,
ktorzy tak st zashiyli dla naszego kraju, okazujecsice
wszyscy oni posiedli gruntowne wyksztatcenie. Qzglha
wyjasnia¢ kim byli i czego dokonali np. Kaiuszko, Ps-
dzynski, Traugutt, Rodziewiczéwna, Stafski? Lista
takich os6b jest dtuga, dtuga, naturalnie poczesiegsce
zajmuje na niej Jan Pawet Il.
Nie znaczy to,ze ludzie niewyksztatceni nie modoyé
wybitni. Moga, ale to ju sprawa wrodzonej inteligenciji,
przymiotow ducha i charakteru. Wastiowego cztowieka
ksztattuje dom rodzinny, dobra szkotfa i dobra oizgaja.
Chwala tym, kt6érzy inwestajw nauk. Moze jest to
najlepsza i jedyna inwestycja, ktéra stokrotnie opfaci.

Halina Szczch

W TROSCE O ZDROWIE MtODZIEZY

Gimnazjum im. Szarych Szeregbw w Chmielniku,
w biezacym roku szkolnym, przyspito do realizacji ogol-
nopolskiego programu profilaktycznego ,Trzymaj fa'm
Celem tego programu jest edukacja w zakresie tgeate
ksztattowania prozdrowotnych nawykévéndd miodziey
szkolnej i ich rodzin poprzez promectasad aktywnego

stylu zycia i zbilansowanej diety, w oparciu 0 odpowie-
dzialnags¢ indywidualry i wolny wyb6r jednostki.
Organizatorami programu ,Trzymaj foefhjest Polska
Federacja Producentofiywnosici oraz Gtéwny Inspekto-
rat Sanitarny. Szkoty przygiujace do programu otrzyma-
ty ciekawe materiaty i pomoce dydaktyczne. W chmil
kim Gimnazjum koordynatorzy programu przygotowali

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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harmonogram dziata ktory realizowali sami uczniowie.
Kazda klasa otrzymatla zadanie realizacji trzech wyychn
projektow. Poszczegblne zespoly staraly siikcesywnie
prezentowé swoje projekty przed catszkoh. Pomysto-
wos¢ realizacji tych zad@aoraz ich warté merytoryczna
zostam nagrodzone wyjazdem na ddizynarodowe Targi
ZyWnNoscCi.

Po co to robimy? Statystyki wskazyjiz wickszasé¢
mitodziezy w Polsce sgdza wolny czas przed komputerem
i telewizorem, ich rodzice poruszapic samochodami,
rodziny nie wychodz na wspoélne spacery co przyczynito
si¢ do tego, # nasz kraj zajmuje czotowe miejscerad
krajow europejskich w siedzym trybiezycia, a co za tym
idzie grozi nam otyle. Zdarza sj tez, iz wérdd zalewu
produktéw spgywczych miodzi ludzie @& niedaywieni,
gdyz zapychajc sk sklepowymi ,smakotykami”, nie
dostarczaj swojemu organizmowi wkgiwych proporcji
witamin, sktadnikéw mineralnych, eaglowodandw, biatka,
cukrow i ttuszczow niezfminych do normalnego funkcjo-
nowania organizmu. Takie niedobory mogprawt, iz
mtody cztowiek jest ostabiony, ma problemy z pectni
i koncentracj uwagi. W takim przypadku konieczna jest
zbilansowana dieta, ktéra zawiera to wszystko cst je
potrzebne organizmowi do zdrowegyria.

Tego wignie ucz sig nasi gimnazjasici. W ramach pro-
jektu promuj wiec nowa piramick zywienia, ktorej pod-
stawe stanowi codzienna aktywsofizyczna.

Wsrdd przygotowanych przez uczniow zadenalazty
sie takie, ktore prezentowal§wiczenia fizyczne, jak gim-
nastyka, taniec i uprawianie dyscyplin sportowyehake
te, ktére przedstawiaty konkrety odmie zdrowego od-
zywiania. W Gimnazjum, w ramach jednego z takich za
daa mazna bylo réwnie sprawdzt swéj wskanik BMI
(BodyMass Indek wyrazony wzorem: BMI = masa ciata
(kg) / wzrost (mj ktéry obrazuje czy mamy prawidiaw
wage. Tu, po uprzednim zmierzeniu ¢sii zwazeniu,
uczniowie obliczali swoje BMI wg wzoru, a neghie
sprawdzali jego zgodié w tabeli wartéci granicznych
tego wskanika. Ot&, jako kryterium nadwagi uwa sk
BMI = 25-29,9, a otytéci — BMI powyzej 30. Prawidtowa
masa ciata migi sie w BMI = 20-25, natomiast parej
18,5 to ju niedowaga. Wartwi te @ opracowane dla
dorostych i starszej mtodzig. W przypadku dzieci, meto-
da ta wymaga dodatkowegayeia odpowiednich tabel lub
siatek centylowych, uwzgtiniajpcych pte€ i wiek dziecka
w ocenie BMI, stosowana jest przez specjalistowafizy,
pielegniarki szkolne).

Z taka wiedza mazna bylo przysipi¢c do degustacji
zdrowej zywnosci, zapozné sig z ciekawymi przepisami
na petnowartéciowe positki, a take dowiedzié sic jak
odczytywa i praktycznie wykorzystyw@ oznaczenia
GDA, zawarte na opakowaniach produktéw w sklepach,
poruszano przy tym rownieprawa konsumenta. Zmienit
swoj asortyment tate szkolny sklepik, w ktorym pojawity
si¢ $wieze owoce, soki warzywne i woda mineralna niega-
zowana.

dziezy, w okresie pokwitania zwksza st zapotrzebowa-
nie na energi (kalorie). Tak w¢c w grupie wiekowej 10-
12 lat zalecana waré energetyczna dziennego spoia u
dziewcat wynosi 1750-2150 kcal chtopcéw 1900-2350
kcal. Natomiast w grupie wiekowej 13-15 lat dziewtez
powinny spaywaé¢ 1950-2400 kcal, a chlopcy w tym wie-
ku juz 2200-2850 kcal dziennie. Organizm w okreisie
tensywnego wzrostwymaga szczegolnie dobrego zgd
wiania. Zalecane normyywieniowe uwzgtdniajace zapo-
trzebowanie na enekgi podstawowe, niezioine sktadniki
odzywcze dla miodzigy opracowane zostaly w Polsce
przez Instytut ZYWNOSCi [ Zywienia.
(http://www.izz.waw.pl/wwzz/normy.htrpl ~ Prawidtowe
zywienie to nie tylko dostarczanie organizmowi wgzys
kich niezlzdnych sktadnikbw pokarmowych, ale f&k
regularnd¢ positkdw, czyli ich liczba i roztzenie w cagu
dnia. Dzieci i mlodzig powinny spaywa¢ srednio 4 - 5
positkéw dziennie, najlepiej o statych porach dritaze-
rwy migdzy positkami nie powinny trwadtuzej niz 4
godziny. Rzadsze sppwanie positkdbw np. 3 w ggu dnia
powoduje obnienie stzenia glukozy we krwihipoglike-
mie), co wywoluje uczucie gtodu, zfozenia, pogarsza
koncentragj uwagi. Mog wystpi¢ rowniez bdle brzucha
i inne dolegliwdci. Uczniowie nie spioywajacy regularnie
positkbw: czsciej odczuwaj ostabienie, rozdeanienie,
wykazup gorsze wyniki w nauce i w sprawdzianach
sprawndci fizycznej gorzej wywizuja sie z obowazkéw
ucznia, niej oceniag swoj stan zdrowia w poréwnaniu
z réwiesnikami zywiacymi sk regularnie.

Ciekawostl jest to, ¥ ponad 80 rodzajow chorob wie-
ku dojrzatego jak: otyl, niedokrwienna choroba serca,
nadcénienie, cukrzyca, osteoporoza, nowotwory przewodu

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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pokarmowego, préchniceglzéw, to rezultat naszego nie-
prawidtowego odywiania w dzieaistwie i w wieku dora-
stania.

Im wyzszaswiadoma¢ mtodziezy na temat zdrowego
stylu zycia, tym wkksza szansa na tee keda racjonalnie
wybiera produkty i spaywa¢ proporcje sprzyjagce ich

zdrowiu orazze $wiadomie lgda organizowé sobie czas

z dwa dawlq ruchu naswiezym powietrzu. Takie jest
zalazenie. Gimnazjum staraesinwestowaé w przyszi@¢
swoich uczniow pod kalym wzgkdem, a sprawa ich
zdrowia i kondycji psychofizycznej, w kontake powy-
szych zagadnie wydaje st sprava priorytetows.

Warto wiec zadba o zdrowie mtodzigy, juz dzis.

Monika Waéjcik

W niniejszym artykule zawarto && merytoryczne pochodee ze strony internetowej: www.trzymajforme.pl

RZECZ O HARCERZACH

.Pamie¢ o polegtych podczas Il wojn§wiatowej” to
idea, ktéra nie jest obca harcerzom 61. DSH dzicégj
przy Gimnazjum im. Szarych Szeregéw w Chmielnikd. O
pocatku swojej dziatalnéci druzyna harcerska weza sg¢
w uroczystdéci paistwowe isrodowiskowe, oddag hotd
zotnierzom Armii Krajowej z terenu Chmielnika polggi
w walce z okupantem hitlerowskim. Harcerze petmart
honorowva, skladaj kwiaty i zapalai znicze na mogile
zotnierzy Armii Krajowej znajdujcej st na miejscowym

cmentarzu. Tak dziejeespodczas obchodéw Dnia Patrona

Szkoty nr 1 im. por. Jana Baldy w Chmielniku, Dnia
WszystkichSwietych czySwigta Niepodlegtéci. Rownie

w dniach 8 — 9 maja 2010 r. w zwku z akcj spotecza
»Zapal znicz na grobach uczestnikéw Il wojfwiatowej”
harcerze peili honorayvwart przy mogile polegtych
zotnierzy AK. Taka postawa to nie tylko manifestowean
patriotyzmu, ale réwnie $wiadoma¢, ze imie Patrona
naszego Gimnazjum — Szare Szeregi, zohnuje.

w

Barbara Piernicka

BEZKONKURENCYJNI Z RELIGII

Uczennice
w Chmielniku szly jak burza przez Il etapy Diejsze-
go Konkursu Religijnego, pokoryg ok. 1000 (tysic)

Gimnazjum im. Szarych Szeregow

gimnazjalistbw w eliminacjach szkolnych, ok. 150
uczniébw w eliminacjach rejonowych, by odfieoszata-

miajacy sukces w finale.

Zacznijmy jednak od poeatku. Wydziat Katechetycz-
ny Kurii Diecezjalnej w Rzeszowie od kilku lat orgauje
konkursy wiedzy religijnej dla uczniéw gimnazjumego-
roczry edycg tego konkursu zdominowata tematyka a:wi
zana z Rokiem Kapiskim. Final diecezjalny Konkursu
Wiedzy Religijnej - Rzeszéw 2010 odbyé €i2 maja 2010
r. w Instytucie Jana Pawla Il w Rzeszowie. ¥&ziw nim
udziat 61 ucznidw z 24 gimnazjéw podkarpackich. 8o
musieli wykaza sie wiedz na temat kaptstwa zawayt
w dokumentach papieskich i w Katechizmie $kiota
Katolickiego oraz znajonsgia biografii kaptanéw - rg¢
czennikow 1l WojnySwiatowej. W zmaganiach tych zu-
petnie bezkonkurencyjna okazalag siuczennica kl. Il
Gimnazjum im. Szarych Szeregow w Chmielniku — Anna
Pyziak, ktéra we wszystkich trzech etapach otrzgma
maksymaln liczbe punktow, zdobywaic tym samym
| miejsce. Sukcesem me poszczyd@ sie takze nasza
druga uczennica — Agnieszka Szpunar, ktéra otrzymat
wyroznienie. Naley doda&, ze konkurs wcale nie byt
tatwy. Gimnazjalistki musiaty opanowawiedz znacznie
wybiegapca poza ramy wiedzy przyswajanej podczas

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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szkolnych lekcji religii. Wszyscy uczestnicy finabtrzy-
mali pamatkowe dyplomy i upominki kaizkowe. Laure-
aci orzymali dodatkowe nagrody kgkowe i rzeczowe.
Tego samego dnia, o godz. 20.00 w radiu VIA odis@a
audycja z udziatem naszej finalistki.

Pozostaic w duchu religijnym, warto tewspomni¢
o innych sukcesach uczniéw chmielnickiego Gimnazjum
Otéz, w Il Konkursie Recytatorskim Poezji i Prozy Jana
Pawta Il, Joanna Madera zhj Il miejsce, a Magdalena
Janik — wyrénienie. Z kolei, 14 maja b.r. odbylesvIli
Migdzygminny Dziecjcy Przegid Pieni i Piosenki Reli-
gijnej w Sokotowie Mip., gdzie duet stworzony przez
chmielnickie gimnazjalistki: AnetNurcek i Sylwg Go-
nek, zdobyt Il miejsce.

Trzeba przyzng ze udziat uczniéw we wszelkiego ro-
dzaju konkursach to nie tylko promocja szkoty, gynin
parafii, ale przede wszystkigwiadectwo patriotycznego
i religijnego wychowania w Gimnazjum im. SzarycheSz

regbw w Chmielniku opartego na najiggych warto-
sciach, jakimi g B6g, Honor, Ojczyzna.

Pani Dyrektor oraz wszyscy nauczyciele Gimnazjam s
dumni ze swoich uczniéw i jednocmée gratuluj im
sukcesow.

Ania Pyziak

Wywiad dla radia VIA
Monika Wéjcik

ZROZUMIEC DZIECKO ZE SPECYFICZNYMI TRUDNOSCIAMI
W UCZENIU SIE CIAG DALSZY.

(Pierwsza cz& artykutu ukazata s¢ w poprzednim numerze gazety \fti€sminna )

Specyficzne trudniei w uczeniu s to termin dotycz-
cy grupy zaburae przejawiajcych seé powanymi trudno-
$ciami w rozumieniu i postugiwaniu esimowa i pismem
oraz w zakresie zdoldoi matematycznych. Zaburzenia te
sa uwarunkowane wewetrznie i wywotane dysfunkcjami
centralnego ukladu nerwowego.

Najczsciej trudndci w czytaniu i pisaniu dostrzegane
sa dopiero u dzieci w okresie nauczania pkawego,
a powinno si je zauwaac juz w okresie przedszkolnym.
Najlepiej, gdy ujawnimy symptomy zapowiageg przy-
szfe trudnéci w czytaniu i pisaniu, jeszcze przed podj
ciem nauki szkolnej.

Trudnosci zwigzane z zaburzeniami analizatora stu-

chowego

Analizator stuchowy stanowi neurologiczne padito
spostrzegania stuchowego. Zaburzenia percepcjistuej
to nie wada stuchu, lecz zaburzenia niektorych jink
kory mézgowej, poniewaprocesy analizy i syntezy doko-
nuja sig na poziomie korowej e#ci analizatora. Uszko-
dzenie to jest niezatae od znieksztateewystkpujacych
w organach artykulacyjnych dziecka oraz od abnej
z sprawnéci artykulacyjnej. Dzieci z zaburzampercepci
stuchowy, styszc dobrze poszczegdblnéwlieki, nie potra-
fia z potoku dwiekéw mowy wychwyct wszystkich po
kolei i prawidtowo ré@nicowa.

Objawy zaburzenia analizy i syntezy stuchowej:

- wypowiadanie sg¢ - stownictwo ubogie, znieksztatca-
nie wyrazéw mato znanych;

- czytanie - dilugo utrzymuje si technika literowania,
klopoty z syntez dzwiekdw. W czytaniu nie uwzgtl-
niane znaki przestankowe. dglly w czytaniu: opusz-
czanie liter i sylab, mylenie glosek i wyrazéw o-po
dobnym brzmieniu, znieksztatcanie stow, trugttio
W zrozumieniu przeczytanej t@ wynikaja z niedo-
ktadnego rozumienia okilen stownych. Bédy typu
fonetycznego - fonetyczna deformacja stow.

- pisanie - mylenie glosek oraz strukturzdiekowych
zblizonych fonetycznie (b - p,d -t, k- g, s - z, w-f)

0 przestawianie, opuszczanie, dodawanie liter i sy-
lab,

0 nieprawidlowe pisanie wyrazéw z i - |, ze zki
czeniami § - si, ¢ - ci, n - ni), dwuznakami, gto-
skami dwiecznymi i bezdwiecznymi, szumi-
cymi (sz, czz, dz.) i sycacymi (s, ¢, z, dz),

0 nieprawidtowe pisanie wyrazéw z samogtoskami

nosowymi ¢", a", i zespotami dwigckowymi

"on", "om", "en", "em",
0 laczenie w jeda calcs¢ przyimkéw z rzeczowni-
kami,
0 opuszczanie wyrazow, sylab i liter sodku wy-
razu,
0 opuszczanie kroéwek, szczegblnie w wyrazach
typu: szedt, biegt, usiadl),
0 zamiana glosek aviecznych na bezdvieczne
(np. b -p,w-1)
Pojawiap sig rowniez trudngci w innych przedmiotach
szkolnych, tj. trudnéci w nauce ¢zykéw obcych, uczeniu
sie pamiciowym (wierszy, tabliczki mngenia) spowodo-
wane gorsz pamkcia stuchows. Moga wyskpowa trud-
nosci ze zrozumieniem instrukcji nauczyciela.
Trudnosci zwigzane z zaburzeniami analizatora kines-
tetyczno-ruchowego
Warunkiem sprawnego mowienia, czytania i pisang& je
rozwdj odpowiadajcej tym czynnéciom motoryki. Glo-
$ne czytanie odbywaesdzieki ruchom gatek ocznych oraz
uruchomieniu organéw mowy. Zaburzenia w rozwoju
motorycznym przejawiaj sic mniejsa precyzj ruchéw
i wolniejszym ich tempem. Chodzi tu zaréwno o mykar
duza, tj. zaburzenia koordynacji dych grup mgsnio-
wych, jak réwnie o zaburzenia motoryki matej, tj. rozwo-
ju manualnego. Zaburzony rozwoj funkcji analizatora
kinestetyczno-ruchowego w znacznym stopniu wptyaa n
obnizenie sprawngi manualnej.
Objawy zaburzen funkcjonowania analizatora kineste-
tyczno-ruchowego
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- rysowanie - rysunki sprawiajce wraenie niestaran-
nych, ruchy "kanciaste", gwattowne lub zwolniona. Z
dwzy lub za maty nacisk otéwka, przexa linie pro-
ste, mato jest linii falistych.

- pisanie - za duy lub za maty nacisk, mata precyzja
dioni i palcéw, wolne tempo. Obrminy poziom gra-
ficzny pisma - litery nieksztaltne, kanciaste, megy-
zyjne, r@nej wielkasci, wychodace poza linie, pat
czenia mgdzy literami rénej diugdci, w dowolnym
miejscu litery, réne nachylenie liter, litery krzywe
i nieksztaltne, ksztalty liter uproszczone, rmquzy-
pomin& druk, scalanie liter w "zbitk, litery nie do-
konczone w ksztalcie, brak wdania liter, odsipy
migdzy literami za die lub za male, linie niepewne, li-
tery "niedokaczone". Pismo mato czytelne. Tempo pi-
sania wolne - trudrigi z nadizaniem za tempem klasy.
Zeszyty sprawiaj wrazeniezle utrzymanych.

- zbyt wolne tempo wykonywanych czyniog mata
precyzja ruchéw dioni i palcow, wspétruchy

Ogoblna niska sprawié ruchowa powoduje problemy w

wykonywaniuc¢wiczen na lekcjach wychowania fizyczne-

go, nieudolné w grach, zabawach sportowych. Kiopoty

w takich czynnéciach, jak np.: rysowanie, majsterkowa-

nie, lepienie, wycinanie, szycie, Khenie. Uczniowie

0 obnizonej sprawnéci manualnej napotykajszczegdlne

trudndci podczas przepisywania tekstu lub pisania z¢

stuchu. Z uwagi na wolne tempo pracy, nie aragh za
innymi, co mae czsto powodowa u nich zaburzenia

o charakterze emocjonalno-motywacyjnym

Trudnosci zwigzane z zaburzeniami analizatora wzro-

kowego

Zaburzenia analizatora wzrokowego (percepcji wzroko

wej) to nie wada wzroku, lecz zaburzenia niektorfuotk-

cji kory moézgowej. Rozwoj analizy i syntezy wzrokejw

stanowi podstawwzrokowego spostrzegania i ma ogrom-

ne znaczenie w zapagtywaniu i odwzorowywaniu.

Fragmentarycznym zaburzeniom wradku wzrokowym

towarzyszy ostabiona percepcja obrazéw wzrokowych

oraz nieadekwatne do rzeczywigtbpostrzeganie ksztat-
téw. Zaburzenie to ma szczeg6lne znaczenie u demeei
poczynagcych nauk czytania i pisania, ktorej podstaw
jest wiaciwe postrzeganie znakdw graficznych. Zte ich
odzwierciedlanie i kidne utrwalanie sprawiajze dziecko
nieprawidtowo je odczytuje i odwzorowuje. Wykaquj
wybiércze zaburzenia funkcji wzrokowego spostrzégan
rozumiepc znaczenie liter i cyfr jako symbolu, nie potrafi
prawidiowo postugiwé sie litera i cyfra jako znakiem
graficznym.

Objawy zaburzenia analizy i syntezy wzrokowej

- wypowiadanie sg¢ - w zwiazku z trudnécia identyfi-
kacji przedmiotow na obrazkach - opis obrazka jes
ubogi, dziecko zauwa mah liczbe szczegotow.

- rysowanie - rysunki przewaznie "ubogie”, kiopoty
z odwzorowywaniem prostych figur geometrycznych
(koto, kwadrat, trojkt, romb).

- czytanie - mylenie liter o podobnym ksztatcie (a-0, m-
n, I-t-t, b-d, g-p, n-u, m-w, itp.). opuszczanieeti sy-
lab, wyrazow, wierszy, przedcanie kacowek wyra-
zOw, "zgadywanie", gubieniee¢siv tekscie, mieszanie
struktur graficznych, gdy édice midzy nimi  mate
(np. dom - dam). Tempo czytania wolne, szybkoerast
puje zngczenie i nieck¢ do czytania. Czytanie nieryt-
miczne, ditugo utrzymuje eitechnika literowania.

—F

Koncentracja na technicznej stronie czytania, utiad
rozumienie tréci.

- pisanie - trudngci z zapamjtaniem ksztattu liter,
mylenie liter o podobnym ksztalcie, pomijanie drob-
nych elementéw graficznych liter (kropek, ogonkow,
kresek), zapominanie niektérych agh liter (szcze-
golnie L, £, W, F),

- opuszczanie liter lub astek wyrazéw. Pomimo zna-
jomasci zasad i regut ortograficznych licznezthy or-
tograficzne (dziecko ma trudém z zapamitaniem ob-
razu graficznego stéw, nie @ poprawé bledoéw, bo
ich nie dostrzega - ten sam wyraz wst& zapisuje
w rézny sposob).

Dzieci te mai rowniez trudngci w innych przedmiotach

szkolnych:

- geografia - klopoty w postugiwaniuesinapy;

- geometria, arytmetyka - np.: oine przepisywanie
stupkéw;

- jezyki obce - trudnéci z opanowaniem nowych zna-
kow graficznych.

- problemy z orientagjprzestrzenn

- pojecia i definicje § przyswajane werbalnie w ode-
rwaniu od obrazéw wzrokowych

Objawy zaburzenia procesu lateralizaciji

- rysowanie - zmiany kierunku w rysunkach (np. ryso-
wanie szlaczkow od strony prawej do lewej, rysowani
linii pionowych z dotu do gory)

- czytanie - zmiana kolejnéci liter, sylab w wyrazach,
przestawianie kolejrici stow, opuszczanie wiersza
w tekscie, tempo czytania wolne

- pisanie -w pocatkowej fazie pisania (szczegodlnie
w lateralizacji skrzgowanej) mae wystpowa ele-
ment pisania lustrzanego, odwracanie liter, cyfinjaz
na ich kolejnéci, opuszczenie kadwek w wyrazach,

a nawet calych wyrazéw. Poziom graficzny zwykle
obnizony

Trudndci w innych przedmiotach szkolnych:

- geografia - klopoty z orientacpa mapie,

- geometria - zmiany kierunku w rysunkach.

- Trudndci w orientacji w schemacie wlasnego ciata -
trudnasci na lekcjach wychowania fizycznego.

- Ponadto objawy podobne, jak przy zaburzeniach
orientacji przestrzennej.

Objawy zaburzenia orientacji przestrzennej
wypowiadanie s¢ - klopoty z rozumieniem sytuacji
przestrzennych, okémniu miejsca przedmiotu, wza-
jemnego poteenia przedmiotéw, przyswajaniu i ope-
rowaniu pogciami w zakresie stosunkéw przestrzen-
nych (nad, pod, obok, w prawo, w lewo itp.)

- rysowanie - trudngci z wiasciwym rozplanowaniem
rysunku, zaktécenia proporcji elementéw, stosunkéw
przestrzennych, rysunki sprawqajvrazenie chaotycz-
nych, @ uproszczone, zawieramah liczbe szczego-
tow

- czytanie - na skutek mylenia kierunkéw wygtje
przestawianie i opuszczanie liter, sylab, linijakild.
Trudnaici w rozumieniu tréci zawierajicej pogcie
stosunkow przestrzenno-czasowych i struktur grama-
tyczno-logicznych

- pisanie - mylenie znakéw graficznych #diacych sé
potozeniem w stosunku do osi pionowej lub poziomej
(d-b-g-p-m-w-n-u). Problemy z zapisem wyrazéw
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w stupkach, uzupetnianiem tabelek itp. Niesgiave
rozplanowanie graficzne wyrazéw w zeszycie, mog
wystepowa elementy pisma lustrzanego, utzena
problemy z pisaniem, "nie niie sie" w liniaturze ze-
szytu
Trudndici w innych przedmiotach szkolnych:
- geografia - klopoty z orientacjna mapie, w stronach
Swiata;
- geometria - mylenie pe§ przyswajanych werbalnie;
- wychowanie fizyczne - np. zmiana kierunku wdzie
i W szeregu.
Czesto dzieci dyslektyczne maja trudnéci w nauce
matematyki. Sa to: trudndci w czytaniu utrudniaj ro-
zumienie zada z trescia, klopoty z nauk tabliczki mno-
zenia i dzialaniami na utamkach, w postugiwanig sé-
kwencjami, w rozumieniu powran miedzy liczbami
wystepujacymi w dodawaniu, odejmowaniu, meniu
i dzieleniu, w rozumieniu pe§ zwigzanych z przestrzeni
i czasem, klopoty z orientacja przestrzgnmamiana 2-5,
6-9, 96-69, wyraenia ,poprzedni" — ,nagpny", itp.,
zaktéconaswiadoma¢ przestrzenna i zdoldé do prawi-
dtowego umieszczania figur na strome czy liczb Wwko
nie, klopoty z kierunkowstia - gdy trzeba zaczyidaod
prawej w dodawaniu i odejmowaniu, a od lewej w kizie
niu, pomytki w znakach <,>,+,-,x,, klopoty z okieniem
miejsca po przecinku i funkcji zera, kiopoty z keciem
w pamkgci, mimo zapamngtania reguty nie rozumigjich
sensu i sposobu dziatania, trudciow dekodowaniu, po-
rzadkowaniu i rozumieniu pf oraz symboli matema-
tycznych utrudniaj rozwiazywanie zadéatekstowych
W zwiazku z opisanymi powej zaburzeniami wyrb
niamy nastpujace typy dysleksiji:
Dysleksja typu wzrokowegq gdzie wystpuja przede
wszystkim zaburzenia percepcji wzrokowej i pecni
wzrokowej.
Dysleksja typu stuchowegodecyduj o niej zaburzenia
percepcji stuchowej i pargi stuchowej powizane czsto
z zaburzeniamigzykowymi.
Dysleksja integracyjnawystepuje wowczas, kiedy rozwo;
funkcji percepcyjnych, badanych w izolacji, jestodgy
z wiekiem, natomiast zaburzony jest proces integroav
bodzcéw naptywagcych z rénych zmystow.
Dysleksja - trudndgci w czytaniu, przejawiage st zabu-
rzeniami tempa i techniki czytania, jak i stopniumie-
nia tresci.
Dysortografia - czyli trudngci z opanowaniem poprawnej
pisowni. Zeby mana bylo j stwierdzé trzeba sprawdzj
czy dziecko popetnia blly ortograficzne mimo dobrej
znajomdci zasad pisowniDysgrafia - czyli niski poziom
graficzny pisma (potocznie moéwimye dziecko brzydko
pisze). Litery pisane przez dziecka koslawe, ré&nej
wielkosci i czgsto hduja na niewtdciwej wysokdaci. Prak-
tycznie wszystkie dzieci zaczyaag pis& popetiaj tego
typu bkdy, wiec wystpowanie ich w pierwszym zeszycie
nie stanowi podstawy do obaw. Problem pojawig gdy
btedy utrzymuj sie mimo uptywu czasu.
Hiperdysleksja — trudngci w czytaniu ze zrozumieniem,
oznacza to,z czytapcy dobrze opanowat santechnile
czytania, lecz stabo rozumie géeczytanego tekstu.
Dyskalkulia - czyli problemy w matematyce. Dzieci z dy-
skalkulia majp zwykle klopoty z pajciem liczby, poréw-
nywaniem liczebngxi zbioréw, ocenianiem, co jest el
Sze a co mniejsze itp.

Specyficznych trudndci w uczeniu s¢ dziecka naley
traktowa¢ nie jako spos6b na uzyskanie ,taryfy ulgo-
wej" w czasie nauki szkolnej, ale specyficzne trudwsci
ucznia wymagapce stworzenia mu warunkéw nauki
dostosowanych do jego potrzeb.

W przypadku, gdy dziecko przejawia trudobw uczniu
sie bardzo wane jest, jakreaguja rodzice, gdy dziecko
otrzymuje oceny niedostatecznezele dziecko w przy-
padku pojawienia si klopotow szkolnych nie pozostaje
samo ze swoim problemenmioze liczy¢ na pomoc rodzi-
ny, jego osigniecia szkolne g znacznie wysze.

Jak zatem poméc dziecku?

Przede wszystkim natg jak najwczéniej zadbé o dobg
diagnoz dziecka. Diagnoza poradni psychologiczno —
pedagogicznej jest niegthha do ustalenia metod pracy
z dzieckiem i dostosowania wymagado maliwosci
ucznia w szkole. Im wcZaiej zauwaymy problem i do-
stosujemy metody pracy, tym gkisza szansa na pomoc
dziecku. Wane jest rownig to, by scisle wspotpracowa

ze szkad, dba o to, by dziecko korzystalo z zajdodat-
kowych. Konieczna réwnigjest praca z dzieckiem w do-
mu (¢wiczenia zaburzonych funkcji, pomoc w nauce i o-
drabianiu zad@& domowych). W niwelowaniu trudgoi

W uczeniu s pomagaj gry stymulujce zaburzone funk-
cje (np. domino, bierki, bingo, memory, szaradg, @to-
graficzne, ukladanki, itp.).

Jak przygotowadziecko do badania w kierunku dysleksji
w poradni psychologiczno — pedagogicznej?

Przed skierowaniem na badania uglerzez okoto pét
roku pracowd nad popraw umiegtnosci pisania wg
wskazowek nauczycielagyka polskiego i przechowywa
¢wiczenia do czasu konsultacji lub badania w poradni
W przypadku braku efektow lub nieznacznej poprawy
w pisaniu po ustalonym okrestaviczea, uczéx na wnio-
sek rodzicow mge by diagnozowany w poradni psycho-
logiczno - pedagogicznej (do wniosku ghy¢ nalezy
opinig 0 uczniu nauczycielaegyka polskiego, a w przy-
padku wspotwysfpujacych trudndéci w nauce matematyki

- nauczyciela tego przedmiotu). Na pierwsze badbade
konsultacje ucae powinien zgtosi sie wraz z dowodami
swojej pracy nad poprawpisowni, materiatami z z&j
korekcyjno - kompensacyjnych §jedziecko obgte byto
terapi pedagogiczg) oraz zeszytami przedmiotowymi,
sprawdzanymi przez nauczyciela (zaznaczonedyipt

W przypadku braku zeszytow przedmiotowych, dokumen-
tacji wczeéniejszej pracy nad poprawpisowni - uczé
moze nie by badany.

Dziecko ze specyficznymi trudécami w uczeniu si
moze mi& dostosowane warunki egzaminu zewnnego.
Niezbedna jest wowczas wiéciwa opinia lub orzeczenie
poradni PPP, stwierdzajca trudndci dziecka. Dokument
ten musi by wystawiony przez poradpinie p&niej niz
do 30 wrzenia i przediozony dyrektorowi szkoty do 15
pazdziernika roku szkolnego, w ktérym odbywa st
egzamin. Musi b§ takze aktualny, czyli dla ucznidow
szkdt podstawowych wydany nie wéniej niz po uka-
czeniu Il klasy, z& dla uczniébw gimnazjow - nie wcze-
$niej niz po ukaczeniu szkoty podstawowe;j.

Uczenr ze stwierdzom dysleksy ma prawo m.in. do:
wydtuzenia czasu trwania egzaminu (maksymalnie o po-
towe czasu regulaminowego), @tinej sali w egzamina-
cyjnej, pomocy nauczyciela wspomagaggo (uczniowie
z trudndgciami w czytaniu), gywania komputera (ucznio-
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wie z dysgrafi). Moze nie korzyst& z przystugujcego
mu catkowitego dostosowania warunkéw egzaminu i zd
cydowa sig na pisanie wraz z innymi uczniami w tej sa-
mej sali oraz w standardowo przystugrym czasiewy-
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TROJKOWY FESTYN RODZINNY

30 czerwca w Szkole Podstawowej nr 3 B Mak-
symiliana Marii Kolbego w Chmielniku odbyteskolejny
juz, bo XllI FESTYN RODZINNY. Liczba wprawdzie
uznawana za pechawale impreza nawet pomimo burzo-
wo-deszczowej pogody wypadta poiinje.

i

Wesole pisy

Jak wynika z numeru, przedsiziecie to zapewne na
state (lub na bardzo diugo) wpisate @i tradycg Szkoty.
Jest ono efektem wspdinych dziglav ktére angauja sic
rodzice, nauczyciele, uczniowie i sponsorzy. Imprez
przyciaga ,thumy” ludzi, gdy jest dobs propozycy spe-
dzenia niedzielnego popotudnia w gronie rodzinnajo-
mych.

Impreza rozpocgda sk 0 godzinie 15.00 na sali gimna-
stycznej, ale niektére punkty zaplanowanego program
byly prezentowane na boisku szkolnym oraz na prioy/go
wanej do wysipoéw podiodze utzonej na asfaltowym
podiazu. Przybytych i cigle dochodzcych gdci witata
pani dyrektor Baena Gwizdata zaprasagj do wspolnej
zabawy.

Spotkanie rozpoe#o sie od popiséw tanecznych dzie-
ciecych zespotdw. Godnie i ¢hinie zaprezentowat i
dzieckcy zespdt ludowy Chmielnickie Klosy dziaday
przy Gminnej Bibliotece Publicznej w Chmielniku. &4
szas¢ wyskpujacych dziewczynek stanowity uczennice
naszej Szkoty, gtéwnie z klasy IV. One wspélnikate-
zankami z klasy V zaprezentowalyztence wspoéitczesne,

ktorych nauczyly s uczszczajc na caloroczne zgia
prowadzone w Szkole przez instruktoréw szkotyicta
Dzet z Boguchwaly. W wykonaniu tej grupy zobacéayly
trzy tance: cha-ch, saml i walca angielskiego.

Pokaz taneczny zaprezentowala tgupa skladaca
sie z trzech par ze szkotyrtea Aksel z Rzeszowa. Warto
nadmient, ze w grupie tej wspaniale zatzyta nasza
uczennica: Kinga Murias

Po pokazach tanecznych dzieci mtodsze, zwtaszcza
przedszkolne, uczestniczyty w wesotych zabawachn-k
kursach przygotowanych i prowadzonych przez nauczy-
cielki z oddziatow przedszkolnych: pari{atarzyr Bielec
i pani Sylwi¢ Rusek.

Do udziatu w rywalizacji byli zapraszani rodzicadk
rzy wspotuczestniczyli w poszczegélnych konkuredija
oraz dopingowali swoje pociechy. Za udziat w zabawa
dzieci, jak te rodzice, otrzymywali nagrody. Sfrod
wielu udanych i zaakceptowanych przez przedszkelakd
nalezy wymienic niektore zabawy: skoki w workach, ger
ce krzesta, zawody z woreczkami, tajemnicze balpnik
tance z balonikami w parach, przeganie liny.

Po wyzej wymienionych pokazach i zabawach niebo
chwilowo sk przeja@nito i na placu przyszkolnym na ma-
tach swoimi umigjtnosciami mogli s¢ popis& goscie -
uczniowie Spotecznego Gimnazjum Doliny Strugu. 2Zapr
zentowali oni pokaz judo. Niejednemu dorostemgzm
czyznie stawaly wiosy na gilowie, gdy zgrabnegkpie
miode gimnazjalistki rzucaly na maty bardziej raslty
i dobrze zbudowanych kolegéw. Pokaz walki okazat si
dobr reklamy sposobu wlasnej samoobrony.

Na scenie byto temiejsce na solowe popisy wokalne.
Pani Malgorzata Gryndys zorganizowata Mini kigtrze-
bojow. Dla publicznéci zapiewaty: Kinga Murias, Diana
Bazan, Julia Wsacz, Kamila Dubczyk. Otrzymaly #i
brawa. Solowym wygpem gry na gitarze stuchajych
zachwycita Diana Bazan.

Wszystkim uczestnikom umilatazezas orkiestra, kto-
ra melodyjnie przygrywata doitea, ale tylko na sali gim-
nastycznej, gdywieczorna zabawa taneczna pod chrmurk
zostala odwotana ze wzglu na kapryna aue.

Inne atrakcje nie zostalty odwotane, lecz cieszyty s
duwzym zainteresowaniem. Jak co roku nie zabrakio iloter
fantowej z wieloma artykutami w znacznej mierze lpmc
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dzacymi od sponsoréw. Skladamy pogdapwanie fimie
SZiK, Okregowej Spoéldzielni Telefonicznej z Tyczyna
oraz Rodzicom dzieci, ktérzy podarowalizng akcesoria
na nagrody i na fanty. Nie zabrakia tesowania nagréd
specjalnych: aparatu telefonicznego, zestawwngtow
oraz firmowych plecakéw.

Na tym jednak atrakcje ginie kaiczyly, bowiem fani
sportu i adrenaliny mogli sprobowgazdy na quadzie
i skokéw na trampolinie. W wkszaici tymi fanami oka-
zywali sk mtodsi chiopcy.

Nie zabrakio té czynndci plastycznych. Dzki far-
bom do twarzy i umiegnosciom pani Haliny Murias
i Sylwii Szeligi mazna byto zamierdi sie w kotka, india-
ska ksiezniczke, spidermana, motylka itp. Szkoda tylke,
po powrocie do domu te arcydzieta ral® zmy, gdyby
tak mazna byto w nich pochodéj chocia kilka dni?

Festyn miat te charakter piknikowy, dlatego Rady
Rodzicow zadbata o przygotowanie smyienitych kietba-
sek z grilla, pysznej pizzy i chrugiych frytek. Dla tasu-
chéw przygotowano Zanieograniczone ikri waty cu-
krowej, lodéw i gofréw. W szkolnej kawiarence prizh
zance kawy lub herbaty i ciasteczku ina byto odpocx

i spokojnie porozmawig niekoniecznie w gronie rodziny.

Bawiac sk beztrosko nie zapomniano o ofiarach i skut-
kach trwajcej w Polsce powodzi. Samarz Uczniowski
przygotowat skarbork na datki dla powodzian. ,Ludzie
maja serca”, wg¢c mogli wspoméc tych, ktérym w tym
roku nie czas na rozrywk zabawy.

=/ Ul

Chmielnicie Ktosy

Katarzyna Bielec i Sylwia Rusek

PROJEKT EDUKACYJINY — ,PIERWSZE UCZNIOWSKIE DO SWIADCZENIA DROGA
DO WIEDZY” WSPOLFINANSOWANY PRZEZ EFS
WIEM, KIM JESTEM | SKAD POCHODZE

Uczniowie kl. | Szkoty Podstawowej nr 3 in$w.
M.M. Kolbego w Chmielniku uczestniczyli od 1 lutego
2010 r. w dodatkowych zgjiach w ramach realizacji
Projektu Edukacyjnego - ,Pierwsze uczniowskie do-

swiadczenia drog do wiedzy"wspdétfinansowanego przez
EFS.

Jego gtéwnym celem jest wdmmnie elastycznego mo-
delu edukacji, dostosowanego do indywidualnych zedir
i mozliwoséci ucznidw, z wykorzystaniem nowatorskich
metod i tréci ksztalcenia. Ponadto jego istgest wielo-
kierunkowe i wieloaspektowe wspieranie rozwoju umy-
stowego, emocjonalnego, spolecznego i motoryczneg
uczniéw rozpoczynagych nauk szkolm poprzez prak-
tyczne dziatlania dzieci pod kierunkiem nauczycield
w oparciu o teod inteligencji wielorakich Howarda Gard-
nera.

Zajecia te od 1 lutego prowadzita ze swdjlas wy-

[=]

chowawczyni p. Zofia Puterla.

Uczniowie bardzo cftnie brali udziat w zajciach do-
datkowych. W projekcie uczestniczyto 100% uczniow
z klasy. Wszyscy uczniowie bayi sk, zgkbiali swop
wiedz. Realizacja zaf odbywala sij pod hastem \Wiem
kim jestem i skd pochodz’.

Zajecia mialy na celu rozwdj inteligencji wielorakich
ze zwrdceniem uwagi na indywiduakdckazdego dziecka,
wykorzystywanie jego mocnych stron do wszechstrgone
rozwoju osobowgci i indywidualnych uzdolnig poprzez
wchodzenie w réne role, zdobywanie wiedzy w formie
najbardziej odpowiadagej dziecku.

Dzieci mogty pracowaw trzech Qrodkach Zaintere-
sowa bez podecznikow i zeszytdw, wykorzysta boga-
ta baz pomocy dydaktycznych otrzymanych z EFS w ra-
mach wdraania Projektu, przez co wzbogacito i unowo-
czenito zasoby szkoty. Warkd otrzymanej pomocy to
8000 zt. Ré@norodnd¢ pomocy naukowych pozwolita
wyj$¢ poza sztywne ramy codziennej nauki.
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Dzieci poznaly,ze wiele ma@na s¢é nauczy poprzez

zabaw, ktéra pobudzata ich do samodzielnego i twérczet

go dziatania. Zaspakajata potrzelodkrywania swiata,
dostarczata radeoi i mozliwosci odnoszenia sukcesu.

Podizajac za szybkim krokiem cywilizacji powingrny
ksztatct dzieci tak, aby byly kreatywne, ciekawe i otwarte
na wiedz. Taki system nauczania rozwija domisgg
zdolndci dziecka i pozwala mu podbudowygvpoczucie
wiasnej wartéci.

Realizacja projektu zwkszyta sukces edukacyjnyy-
ciowy dziecka, a w szczegoliw stworzyta warunki do
scistej wspotpracy z rodzicami uczniéw.

Rodzice bardzo enie brali udziat w programie. Na
podstawie spotkaz rodzicami, zdj¢, albumoéw, pamiek
Z przesziéci i zgromadzonych materiatéw ugzena swo-
je drzewo genealogiczne, wie czym zajmowadi Qo
przodkowie, gdzie i jak mieszkali, zna zabawy dirgje
rodzinne. Z twérczéria ludowa zapoznata uczniéw artyst-
ka ludowa prezentag wykonywanie z ciasta szyszek
weselnych, pisanek i kartek wielkanocnych, kwiatbi-

buty. Budownictwo i wyposgenie wrtrz uczniowie po-

znali zwiedzajc Skansen - muzeum w Markowej. Pro-
gram zaktadat réwnie wspétprae z Kolem Gospody
Wiejskich z Chmielnika. Panie z kota zaprezentowaty
przyspiewki, taice i phsy swojego regionu. Wiele byto
pieszych wycieczek po okolicy, ktére miaty na celor
znanie zabudowy wsi, uksztalttowania terenu, cieldwy
miejsc typu Wytwdrnia Wod Gazowanych ,,Alfred”. Nie
zabraklo roéwnie spotkania z panem Wéjtem i parfse-
kretarz Gminy Chmielnik, ktorzy przyblli dzieciom na
czym polega kierowanie gminZapoznanie z przypowie-
sciami i legendami zvgzanymi z nasg wsia , regionem

i ojczyzm to bylo zadanie nauczycielki.

Efektem uczestnictwa uczniébw na ga@pch ledzie
"Pokaz osignie¢" na forum publicznym przy licznym
udziale zaproszonych g, rodzicéw, nauczycieli i ucz-
nidow. Pierwszacy zaprezendugwoje umiegtnosci w mon-
tazu stowno-muzycznym o ojczpie, taxcach narodowych
i regionalnych i zawodach sprawsetowych. Uczniowie
moga popisd@ sig wiedz o regionie i swoich korzeniach
poprzez udziat w konkursie ,,Wiem, kim jestem hak

pochodz”.
Zofia Puterla

ZMAGANIA MATEMATYCZNE W MI EDZYNARODOWYM WYDANIU

Matematyka, jak na kroloavnauk przystato, od wielu
lat znajduje zwolennikéw $v6d uczniéw Szkoty Podsta-
wowej nr 3 im. M. M. Kolbego w Chmielniku, ktérzy
poprzez rane formy (zagcia, maratony, projekty) zghia-
ja jej tajniki.

Na szczegolna uwagzastuguje coroczny udziat na-
szych ucznidw wWMiedzynarodowym Konkursie ,Kangur
Matematyczny, ktérego inicjatorem jest stowarzyszenie
"Kangourou Sans Frontiéres" z siedgib Paryu, skupia-
jace organizatoréw konkursu ze wszystkich krajow. Kon
kurs przeprowadzany jest jeden raz w roku jednotee
we wszystkich 46. uczestnigzych w nim krajach.

W Polsce gtéwnym organizatorem Konkursu jest To-
warzystwo Upowszechniania Wiedzy i Nauk Matematycz
nych, przeprowadzage Konkurs pod patronatem Wydzia-
lu Matematyki i Informatyki Uniwersytetu Mikotaja d<
pernika w Toruniu. W celu przeprowadzenia Konkursy

dziekan Wydziatu powotuje na okres dwdch lat Komite

Organizacyjny Konkursu, ktérego dziata$donadzoruje
Zarzad TUWINM.

Celem Konkursu jest popularyzacja matematykiod
uczniow ré&nych typéw szkot. Konkurs ma charakter jed-
norazowego testu. Zadania oraz terminustalane przez
stowarzyszenie ,Kangourou Sans Frontiéres” edayna-
rodowy komisg. Wspdlna dla wszystkich krajéw data
konkursu oraz te same zestawy pytda poszczegdlnych
poziomow podnosgjego atrakcyjnéc.

Nasza Szkota uczestniczy w tym konkursie od 2005 r.
w kategorii,Beniamin” — klasy 5 i 6 a przygotowaniem
zajmuje s¢ pani Emilia Jaworska Udalo nam s w tym
czasie uzyska4d wyr&nienia. W biezacym roku w Kon-
kursie, w kategoriiBeniamin, w Polsce uczestniczyto
77 137 uczestnikéw z 6 708 szkét podstawowych. &zcz
gotowe informacje, cele, zasady i przyklady zadaozna
znalez¢ na stronie: http://www.kangur-mat.pl.

Zachecam do udziatu wraz ze swoimi uczniami.
Emilia Jaworska

W ZUCHOWEJ GROMADZIE

Wychowanie harcerskie spetnia ima role w rozwoju
miodego cztowieka, bowiem uczy go wzrastania w grup
gromadzie, zespole. Dobrze jestlij¢o wzrastanie rozpo-
czyna st od przynalenosci dziecka do dreyny zuchowe;j.

Jest ona pierwszym stopniem wtajemniczenia w organi

cje harcersk, ktoéra rozpoczyna poznanie prawa zucha od
stéw ,Zuch kocha Polsl¢”.

W dzisiejszym zmaterializowanym i skomputeryzowa-
nym $wiecie jest coraz trudniej stwor@yi prawidtowo
prowadzé¢ druzyne zuchows. Musimy sé pochwali, ze
w naszej Szkole, czyli Szkole Podstawowej nr 3 $m.
Maksymiliana Marii Kolbego, to zadanie jest realisme
od pocatku istnienia placowki.

Druzyna ,Wesote Stoneczka” zostata zadoa jeszcze
w punkcie filialnym w baraku, a wraz z powstanieawe;
Szkoty dziatalné¢ ,kwitnie” do dnia dzisiejszego. Od
wielu lat propagatorem idei zuchowej i zarazemzyno-
wa jestpani Bogumita Jaworska

Uczniowie klas I-11l g ,zbierani” pod skrzydta Druh-
ny, ktéra czyni z nich wspanigtwizytéwke placowki
widoczra na terenie zwtaszcza Parafii, a nawet diecezji,
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bowiem 100% umundurowana dguna bierze aktywny
udziat w imprezach kaielnych i szkolnych.

Cotygodniowe zhiérki pozwalajzuchom na poznawa-
nie tajnikbw organizacji zuchowej, zdobywanie spmaw
$ci oraz przygotowuj kandydatéw do obietnicy zuchowej,
ktéra ma uroczysty i patriotyczny charakter i odhayse
Z udziatem wiadz harcerskich i szkolnych. Ngl@admie-
ni¢, ze to wignie zuchy wybraly najpierw na swego Patro-
na Sw. Maksymiliana. Odbywaty wycieczki do miejsc
z Nim zwizanych i w kacu ,przekonaly” spoteczrié
szkolm do wybrania tej postaci na Patrona Szkoty.

Zuchy, na co dzig opiekuj sig¢ przyszkolnym Krzy-
zem, przygotowuj akademg z okazji rocznicy uchwalenia
Konstytucji 3 Maja, biag udziat w daynkach, proces;ji
z palmami, w odpustach parafialnych i ,opiekusie”
pensjonariuszami Domu Opieki im. Ojca Pio w Chmiieln
ku. Przywaa i rozprowadzaj Swiatlo Betlejemskie, roz-
nosz je do domow mieszkadw wsi, a zwtaszcza do osob
samotnych wraz zyczeniami, stroikami i kartkamiwia-
tecznymi.

Dziatalna¢ druzyny zuchowej to nie tylko zaanga
wanie na rzecz innych, lecz tak radé¢ ze wspdlnego
przebywania w swojej gromadzie, miejscem spitjest

sala kominkowa — mata harcéwka, ktéra zostata wygos
darowana na strychu Szkoty.

W czasie wakacji i ferii zuchy uczestnicw biwakach
i wyjazdach w ramach wspotpracy dymy ze stowarzy-
szeniemTrzegwa Gmina Razem z driynows i zaproszo-
nymi gas¢mi zwiedzaj zakatki Chmielnika, jak réwnie
wyjezdzaja do miejsc ciekawych, zawzanych z histosi
i wypoczynkiem. Dzieci nie maj zatem czasu na ngd
nie przesiaduj catymi godzinami przed komputerem i te-
lewizorem, korzystaj z zabaw naswiezym powietrzu,
bywaja gosé¢mi Osrodka w Przysiotku Chmielnik-Pole.
Z zuchowym pozdrowieniem: Czuj, czuj czuwaj!

,KTO PIERWSZY, TEN LEPSZY”

To szkolne przystowie, mam nadzigjdobrze pasuje
jako tytut do tekstu, ktéry ma przedstéwbstatni etap
szkolnej edukacji — kcowki roku szkolnego.

W naszej szkole jak w kdej podstawéwece (i nie tyl-
ko) to, co najbardziej interesuje uczniéw w tym sieato
~wywalczy¢” jak najlepsze oceny na koniec roku, zdéby
jak najlepsze miejsca w kozacych sk, a r@norodnych
formach rywalizacji, jednym stowem pok&zakuteczny
finisz i to w jak najlepszym stylu. Szo6stoklasist@as
interesug wyniki — sprawdzianu, ktory jest swaisten-
zurka na zakaczenie szkoly podstawowej. Maj i czerwiec
— bo o tych miegcach mowa — przynoszez szereg im-
prez ,towarzysacych” a wanych dlazycia szkoty, kt6-
rym warto péwicci¢ znacznie wicej niz kilka stéw. To
one pozwalaj lepiej zrozumié, co znacz stowa: ,pierw-
szy” i Jlepszy”. Wspoma o przedsjwzieciach, w ktérych
organizacji istotny, a niekiedy decydoy udziat mieli
uczniowie a konkretnie ich reprezentacja — sagtbrz
uczniowski.

28 maja w naszej szkole corocznie /od 2002r./ obchd
dzony jest Dzié Patrona w rocznic smierci Prymasa
Tysiaclecia — Stefana Kardynata Wysskiego/. Spotecz-
nos¢ szkolna zaprezentowala takw roku bigacym sze-
reg ciekawych form obchodow tego szkolnegwmicta.
Zaliczam do nich wiele oryginalnych projektow /zar®m
klasowych jak i indywidualnych/ a$rdd nich m.in. wize-
runek plastyczny Prymasa, azakwiersz i list adresowany
do patrona. Poigj prezentyj ich fragmenty.

Anna Bartoszek /kl. 6/
Drogi Patronie ! Stefanie Wyszski...

Pisz do Ciebie list, mam nadzigjze kiedy dotrze do
Ciebie.
Jesté Patronem Mojej szkoly. Kaly uczé naszej matej
szkotki pameta o Tobie, dlatego dgipisz do Ciebie ten

krétki list. Dzigki Tobie, Polska bardzoeizmienita. Nig-

dy nie odmawiate pomocy a Bogu shytes bardzo wier-
nie. Wiele os6b powinno béa Ciebie przyktad. (...)
Drogi Patronie ! Jestem dumna jesté patronem na-

szej szkoty. Mam nadzigjze Twoje starania nie p&cha
marne i ludzie &da prébowali C¢ nasladowa w Twojej
nieskaiczonej mitéci do blizniego i kaciota.
Katarzyna Niziot /kl. 6/
,Nasz patron — Stefan Kardynat Wysizgki”

Prymas Polski,

Maz Stanu,

Za dobro ojczyzny

Scigany.

Wieziony, dla dobra

Narodu mgczony.

Jasnogorskigluby

Narodu spisate

| za ten naréd

Swezycie oddalé (...).

Potwierdzeniem coraz wkszej bliskdci patrona dla
spotecznéci szkolnej jest coraz lepsze rozumienie warto-
éci jakim stwyt, blizsze poznanie jego drogiyciowej.
Dowodem na to s réwniez dobre miejsca naszych
uczniow w konkursach gwiecconych Prymasowi Tyst-
lecia. Ostatnio w konkursie literackim organizowany
przez Zespét Szkoét im. Prymasa Tadecia w Wolce
Niedzwieckiej — uczennica klasy VI Anna Bartoszeketaj
3. miejsce (w kategorii szk6t podstawowych).

Udanym przedsivzieciem samorgdu uczniowskiego
okazatla si pierwsza szkolna edycja programu ,Mam ta-
lent”, ktéra zaowocowata ,wysypem” wielu niepospoli
tych szkolnych artystow, ktérych talent trzeba ¢geb-
waé i rozwijaé. Objawity sk przy tej okazji i talenty
dziennikarskie, ktorych prokkprzedstawiam w fragmen-
cie sprawozdania z tej imprezy zorganizowanej wuDni
Dziecka.
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»-.. Nareszcie! Ji 55 wyniki. Kazdy czeka z ogromn
niecierpliwdcia. Kto wygra? Kto bdzie najlepszy? Od-
powiedzi na te pytania juza chwik ustyszymy. Tak!
Pierwsze miejsce bezatpienia otrzymuje grupa tancerzy
tahca nowoczesnego oraz dziewczynka, ktéra zachwycif
wszystkich swoim talentem muzycznym. Drugie miejsce
zajeta tzw. Grupa z Plocka, ktéra wzbudzita w publiczno
$ci ogromne wzruszenie i rozbawienie. Trzecie miejsc
zajta Aleksandra Szylar z klasy 6, ktorasgewata nam
piosenk pt. ,Farby’. Dzikuje — dla ,Wigci Gminnej”

D

relacjonowat Mateusz Marciniec.”

Zdjecia z ,Mam talent”

Wspominam o tych inicjatywach dlatego, bo w tym
kierunku zmierza wspoiczesnawoata europejska: coraz
wigksze upodmiotowienie ucznia procesie dydaktycznym
i wychowawczym, uczynienie go odpowiedzialnym za
realizacg konkretnych zadapraktycznych, a wszystko w
klimacie dobrze rozumianej zabawy, to droga, odé{té
nie mana uciec, a trzeba zagzszkolry (przedszkoln)
edukact dziecka. Realizacja przez naszkok programu
adresowanego do najmtodszych, a finansowanego nein.
srodkéw Unii Europejskiej — ,§czowe Przedszkole” jest

tylko potwierdzeniem tej prawdy.
A. Pieczonka

STATEK O NAZWIE SINDBADKI WYRUSZA Z PORTU ZABRATOWK A W REJS
DOOKOLA SWIATA

Gorace popotudnie — 17
czerwca 2010 r. otwarlo ze-
branym Szkoty Podstawowej w
Zabratowce wrota wyobrai do

najodleglejszych Zajtkbw
Swiata.

Z oddali slycha byto
zapowied kapitana: ,Statek
o nazwie Sindbadki  wyrusza

zportu w Zabratbwce w rejs
dookotaswiata!”

Oto pierwszoklasti
zaprezentowali przybytym
uczniom, rodzicom,

nauczycielom efekty kilkumiesiznej pracy podczas
przygody z ProjektemBierwsze uczniowskie déwiad-
czenia drog do wiedzy'. ,Moja btekitna planeta i ja”
pod takim hastem miodzi uczniowie szumnie poznawali
Ziemie systematycznie rozwija¢ wtasne, wielorakie zain-
teresowania i predyspozycje. Pawszy od wytrwatych
podbojéw kosmosu, nieustraszonych wypraw na prze
strzeni odlegtych dziejéw, poprzezwioty, odkrywanie
$wiata flory i fauny, a po ochrom Ziemi, zdrowy styl
zycia, odkrycia, wynalazki. Prawie potroczne ,posizvee
nia, badania, odkrycia” stalyesinspiraciy do zadedyko-
wania widowni inscenizacjiRejs dookotaswiata” oraz
przygotowania uroczystego pokazu efektow pracy
uczniéw.

Dzi$ kazdy uczé klasy | zagrat swaj glowm rolg.
W egzotycznej, urzekagej barwami scenerii, jak w kalej-
doskopie wytaniali i
- Gabrysia jako: dzika, lecz czagop Pocahontas oraz

stodka Nel,

- Samuel jako: wiladczy wodz
plemienia Timbuktu oraz od-
wazny i nieposkromiony Sta

- Patryk jako: Kapitan statku,
pogromca piratbw  oraz
Indianin ,Chmurne oko”,

- Damian jako: niestrudzony
marynarz, stranik fal,
poskramiacz sztormow,
tudzaco przypominajcy nie-
bezpieczn fatamorgas,

- Daniel jako: pokiadowy
majtek oraz eskimoski ,lodo-
tamacz najtwardszych gor
lodowych”,

- Krystian jako: zdobywca dzikiego zachodu oraz wyern
Kali.

Odpowiednio dobrane kostiumy i rekwizyty pctyty
sig z powitaniami dzieci w stylu émych narodowgci.
Odglosy aungli towarzyszyty wizycie w Afryce oraz
spotkaniu w krotkiej scence ze Stasiem i Nel. hi#ath
dalekiej Arktyki ustyszé mazna bylo recytag wiersza
~Eskimosek” oraz pioserk,Morskie opowigci’. Wyspy
szczsliwej Ameryki powitaty grana, ale zabawsm scenlg
,Maly Indianin”. Ostatni przystanek. Europa! — wéps
tance w rytmie Zorby, skoczny Krakowiaczek.

Ttem dla catéci byta dobrana tematycznie oprawa mu-
zyczna, prezentacja wizualna i fotograficzna.

U progu nieuchronnie zliajacych sé wakacji, ,pokaz
mtodych talentéw” sktania do dalekich i bliskichdrézy:

-+ 2€ Ziemia jest kul, wiec z tego powodu,
Kto plynie na zachéd, powraca ze wschodu
Nie zdziwi st wcale, najwyej zawota:
JAK MILO JEST ZIEMIE OPLYNAC DOOKOLA!!”

Joanna Kar&

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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LDzieci i starsi lubi bajki, poniewa wszyscy lubimy pomarzy a w bajkach

marzenia zawszeesspetniag.”
W. Piasecka

SPOTKANIA W BIBLIOTECE

Dzieci z Chmielnickich Kloséw podczas finatu akZj
na walizkach

iksigzke

Pani Matgorzata Flis opowiada
w jaki spos6b powstaijilustracje do ksgzek

Dnia 19 kwietnia 2010 r. w Gminnej Bibliotece Pu-

blicznej w Chmielniku odbyto si spotkanie autorskie
Zz Wioletta Piaseck z Elbkga, autork ponad 40 ki

i bajek dla dzieci, dwdch biografii (Hansa ChrystiaAn-
dersena i Faustyny Morzyckiej), czterech sztukrédagch

i wielu stuchowisk radiowych.

Dzieci biogce udziat w spotkaniu byly oczarowane pi-
sarly. Pkkny, stoj wré@ki, czynny udziat dzieci w spo-
tkaniu, doskonaty kontakt pisarki z démi, baniowa
atmosfera to wszystko ztglo sie na to,ze spotkanie nale-
zato do wyptkowych.

Zachecamy wszystkich do lektury kgiek Wioletty
Piaseckiej, tekstéw ciekawych, cieplych i optymigty
nych, napisanych z humorem, di wrazliwosciq i pro-
stolg, niosgcych przestanie mikéci, wiary w siebie i dru-
giego cztowieka oraz warfoi pracy.

Na kolejne spotkanie zapros$itly wszystkie dzieci
z oddziatéw przedszkolnych i przedszkoli z terermiy
Chmielnik. 28 kwietnia 2010 r. dzieci why udziat w in-
teraktywnym przedstawieniu teatralnym ,Krolewsiaiez-
ka i siedmiu krasnoludkéw” przygotowanym przez Teat

Zywego Aktora ART. — RE z Krakowa. Mima inasz
a sala nie przypomina prawdziwe] sali teatralnejwspa-
niatla gra aktorska, bezfredni kontakt z widzami oraz
mozliwos¢ wziecia udziatu kilku przedszkolakéw sprawi-
to, ze dzieci byly zachwycone.

Nastpny spektakl oddzie s¢ w lipcu. Ju teraz za-
praszamy wszystkie dzieci.

»W barwnymswiecie Pani Malgorzaty Flis” — pod tak
nazwy 11 czerwca 2010 r. w Gminnej Bibliotece Publicz-
nej w Chmielniku odbyto sgi spotkanie z ilustratogk
ksiazek dla dzieci, zorganizowane w ramach akcji
»Z ksiazka na walizkach”. W spotkaniu way udziat
chetne dzieci ze Szkdét Podstawowych w Chmielniku i
Zabratéwce.

- \ - - P
Spektakl Krolewnasniezka i siedmiu Krasnoludkow

Matgorzata Flis zajmuje simalarstwem, grafik two-
rzy ilustracje ksizkowe. Projektuje serie wydawnicze,
oktadki ptytowe, kalendarze, plakaty.

Wspotpracuje z wydawnictwami kgkowymi i mu-
zycznymi w Polsce i wielu krajach europejskich. Rag
nie wystawia malarstwo w galeriach. llustrujeakki dla
dzieci dla Wydawnictwa Literatura.

Spotkanie z wrékq

Podczas wizyty w naszej bibliotece pokazata dziacio
w jaki sposéb przygotowuje esi wykonuje s¢ ilustracje

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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do kshzek. Zadziwiato wszystkich jallicznie i zrecznie
rysowata bohateréw kgiek. Opowiedziata réwniehisto-
rie o pracy artysty malarza nad obrazem. Dziecilymia
mozliwos¢ zmierzenia s z nietatwym zadaniem, bowiem
Pani Malgosia poprosita dzieci o zilustrowanie vaEgo
wiersza. Powstaty pkne, kolorowe prace, trafnie oddaj
ce gtébwne przestanie wiersza Prawie dwugodzinnei@dw
dziny sgdzilismy w bardzo przyjemny sposéb, pozaj
cieph, mita, niezwykh osolg.

Spotkanie odbyto gidzigki udziatlowi naszej biblioteki
w projekcie pod hastem

.Z ksigzkq na walizkach”, ktéry przygotowata WiM-
BP w Rzeszowie i wydawnictwo Literatura., oraz -
ki partnerskie m.in. i Gminna Biblioteka Publicznav
Chmielniku. Celem akcji jest promocja czytelnictwa

wsrdd dzieci i miodziey, zwiekszenie zainteresowania
literatury i sztuly, aktywizacja dziatalnii bibliotek w za-
kresie animacji czytelniczej, integracja spotecondokal-
nej.

W dniach 10 i 11 czerwca odbywatye sipotkania z pi-
sarzami w poszczegoélnych bibliotekach, a 12 czemaa
rynku w Rzeszowie miat miejsce finat imprezy z baym
pochodem postaci literacki z konkursami i programem
przygotowanym przez wszystkie biblioteki bioe udziat
w akcji. Na rynku mena byto zakupi ksiazki z wydaw-
nictwa literatura i popro&io autograf m.in. WardCho-
tomsla Nasz biblioteke reprezentowaly dzieci z najmtod-
szej grupy Chmielnickich Kloséw, ktére pojechahpmo-
gramem pod hastem ,Troghanca deko b#ni i sie szary
Swiat rozjani”.

Beata Wojnarowicz-Hondz

PROGRAM ROZWQOJU BIBLIOTEK

Pod koniec ubiegtego roku
Gminna  Biblioteka  Publiczna
w Chmielniku  przysipita, jako
biblioteka partnerska, do udzialu w
programie pod nazw ,Program

program
>> rozwoju
bibliotek

Rozwoju Bibliotek”. Jest on realizowany w ramaclersz
szej inicjatywy ,Global Libraries”; w wybranych kKech
Fundacja GatesOw tworzy partnerstwa w celu zapawaie
obywatelom bezptatnego depti do technologii informa-
cyjnych i komunikacyjnych poprzez siebibliotek pu-
blicznych.

Fundusze na to przedw2|QC|e pochodz w gtéwnej
mierze z grantu Fundacji Billa i Melindy Gateso6wgka-
zanego w 2009 roku Polsko-Ameryiskiej Fundacji
Wolnosci. Program Rozwoju Bibliotek jest zaplanowany
na pk¢ lat i ma utatwé polskim bibliotekom publicznym
wraz z filiami dosgp do komputeréw, Internetu, szkéle
bibliotekarzy, wzmacniag tym samym caly system bi-
blioteczny oraz dziatania informacyjno-promocyjrieo-
dobne programy Fundacja Gatesow wspétfinansowta |
w wielu krajach na catynswiecie m.in. Chile, Meksyk,
Botswana, Litwa, totwa. W Polsce jego realizarjgta
sig utworzona w 2008 roku Fundacja Rozwoju Spotéeze
stwa Informacyjnego. Kampania informacyjna, ktéeatj
cze$cia tego programu wvgtzyta temat bibliotek do debaty
publicznej nad ich obegnsytuacy i rola. W dzisiejszej

dobie gdzie spofechstwo staje & spoteczastwem in-
formacyjnym, biblioteka dla wielu odgrywa bardzozna
role, a dzeki programowi, kedzie mogta lepiej sprosta

f l

i
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potrzebom aytkownikéw.

Wymaga to zmiany dotychczasowej polityki organiza-
cji biblioteki i wnikliwego przyjrzenia si temu co ju
mamy, a co mzemy zmienté, korzystajgc z maliwosci
jakie daje program. Pozwoli to matymi kroczkami emi
nia¢ sposob postrzegania biblioteki i bibliotekarek ak t
matym srodowisku jak nasze i uczyni niej miejsce in-
formaciji, edukaciji i dialogu. W tymadeniu kyda pomagé
specjaléci z r&znych dziedzin.

W ramach uczestnictwa w tym przeghgtieciu biblio-
teki w Biledowe] Tyczyiskiej i Zabratbwce w marcu
otrzymaty po jednym zestawie komputerowym z opregra
mowaniem (system operacyjny Windows 7 Enterprise),
urzadzenie wielofunkcyjne (laser, skaner, drukarkay&se
i aparat cyfrowy. Bibliotekarki majrowniez zapewniony
bezptatny cykl szkolg ktore pomog w obstudze tego
sprz;tu i wykorzystaniu w petni jego mbwosci. Jednak
szkolenia nie dotyeztylko obstugi samego spmtu. Jest
w tym wieloletnim programie przewidziana du ilos¢
specjalistycznych szkale ktére pomagaj rozwija¢ sig
i zainicjowa na rodzimym gruncie wiele nowatorskich
dziataar. O tym, czego sinauczymy bdziemy informowaé
czytelnikbw Widgci Gminnych na bizco.

Irena Szczypek

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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AEROBIK - PRZEPIS NA ZGRABN A SYLWETKE
Od czaséw Jane Fondy robi éwie- - Podwysza poziom dobrego cholesterolu, d@lanipo-
g cie wielkqy kariek i, chat w coraz to ziom ztego.
b ¢ nowych odmianach, jest jednym z naj- - Stymuluje endorfiny, ktére poprawignasze samopo-
1 wigkszych sprzymierzedéw kobiece] czucie i oddalaj codzienne zmartwienia.
figury. - Zwieksza si¢ miesni i gietkosé.

Dostownie oznacza ,z powietrzem”,
zas do ulubionych przez nasviczeh ma
sie tak, ze tempo i rodzaj aktywroi
wspaniale dotleniajmiesnie i pobudzaj caty metabolizm.
Istota polega na wydatkigych energi ruchach wykony-
wanych na tyle dlugozeby efektywnie spafattuszcz,
jednoczénie poprawiaic 0gllm sprawndé¢ calego ciata.
Bonusem jest podkltad muzyczny, ktdry mile urozmaica
trening, ba¢wiczenia wykonuje siw rytm zywych dysko-
tekowych beatéw. A jak dodgeszcze towarzystwo - bo
na aerobik koniecznie nalg wyciagna¢ przyjaciokki, to
mamy sport i zabagw jednym.

Po co¢wiczy¢?
- Aerobik wzmacnia serce i pluca.
- Pomaga kontrolowawag: i redukowa tkanle ttusz-

CZOWg.

- Zmniejsza ryzyko zachorowania na cukrgymadci-
$nienie i choroby kizenia

- Pomaga na bezserito
- Czyni Ck energicza i wypoczta mimo calego dnia
pracy!

Regularny trening todwietny sposob, aby pozosta
przez dtugie lata ,fit" - bo te dla aerobiku nie ma prze-
ciwwskaza wiekowych, o ile stawyaszdrowe. Jdi be-
dziemy pamgta¢ o utrzymywaniu odpowiedniegcetha
podczaséwiczen, serce skorzysta podwojnie i caty uklad
krazenia dostanie tlenowy zastrzyk.

Jest oczywicie i ,ale” - aerobik, z uwagi na tempo
i rodzaj ¢wiczen, maze generowa kontuzje - zwilaszcza
zwichnigcia i przecizenia w kaiczynach dolnych. Dlatego
nalezy sie koniecznie zaopatrzyw nieslizgajace sk, wy-
godne obuwie sportowe, a w razie wszelkich nieppkoj
cych symptoméw typu zawroty gtowy czy wymioty, za-
przesté treningéw i zgtosi sie do lekarza. Odziepowin-
na by obcista, nie przeszkadaap w ruchach, i najlepiej
z syntetycznych, oddychggych materiatéw, zapobiegaj
cych poceniu si

Zrédto: http://www.we-dwoje.pl/aerobik-;przepis;ngrabna;sylwetke, artykul,3235.html

Serdecznie zapraszamy wszystkiclgtolgch na zagcia aerobiku.

wybrata Beata Wojnarowicz-Hondz

Zajecia ptatne kadorazowo 6.00 zt u instruktora na zajiach.

Zajecia odbywag sie w poniedziatki 0 19.30 i czwartki o godzinie Prosimy o zabranie obuwia zmiennego i karimaty.

20.00 w sali Domu Ludowego.

Bedzie mdliwosé zakupienia karimat u instruktora cena 7.00 zt

[ BIESIADA GMINNA ,RAZ NA LUDOWO” | JUBILEUSZ 5-LE CIA ZESPOLU
CHMIELNICKIE KLOSY.

W dniu 22 czerwca 2010 r. w sali Domu Ludowego
w Chmielniku odbyta si imprezasrodowiskowa integru-
jaca spoteczn@ lokalm pod nazw Il Biesiada Gminna
.Raz na ludowo”. Jej organizatorem byta Gminna Bibl
teka Publiczna w Chmielniku. Impreza ta joa stale we-
szta do kalendarza wydarrz&ulturalnych w gminie.

Celem spotkania byto nie tylko mite gfrenia popotu-
dnia, ale przede wszystkimrywienie tradycji i obrzdo-
wosci regionu, integracjarodowiska oraz promocja dzie-
ciecego zespotu ludowego Chmielnickie Ktosy dzigdaf
go przy GBP w Chmielniku, ktéry w tym roku obchodzi
piata rocznie swojego istnienia.

W spotkaniu udziat weli przedstawiciele samogdu
lokalnego, zaproszeni tworcy ludowi z terenu gminy
Chmielnik, panie zrzeszone w Kotach Gospod¥iej-
skich, dzieci i mtodzig z zespotu ludowego Chmielnickie
Klosy i ich rodziny.

Glowrg atrakcp programu byt wysp jubileuszowy

zespotu Chmielnickie Klosyswietujacego péciolecie

dziatalngci. Zaproszeni gixie mieli okaz¢ podziwia
niezwykle umiegtnosci mtodziezy, ktora taiczy w zespole
od pocatku jego powstania oraz dzieci z mtodszej grupy
wiekowej.

Prezentacja zostata nagrodzona gromkimi brawami.

P&niej wszyscy spotkali siprzy wspolnym stole. Ro-
dzice dzieci taczacych w zespole przygotowali stodki
poczstunek. Panie z K&t Gospotlyzadbaly o potrawy
regionalne.

Uczestnicy spotkania mieli rowrieokazg obejrzeé
wystawe przygotowan przez GBP, a dokumentigh pie¢
lat istnienia zespotu oraz aghiecia K&t Gospody Wiej-
skich dziatagcych na terenie gminy.

Spotkanie przebiegato w mitej atmosferze i dostgmocz
sporo wraen wszystkim uczestnikom.

Zrealizowane zadanie dofinansowanos$medkéw Sta-
rostwa Powiatowego w Rzeszowie.

Beata Wojnarowicz-Hondz

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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GOPS W CHMIELNIKU

GMINNY OSRODEK UNIA EUROPEJSKA
KAPITAL LUDZKI POMOCY SPOLECZNEJ EUROPEJSKI
NARODOWA STRATEGIA SPOINOSCI W Chimielniku FUNDUSZ SPOLECZNY

CZAS NA AKTYWNO SC€ W GMINIE CHMIELNIK

Projekt wspotfinansowany przez Unie Europejska w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego

Gminny Grodek Pomocy Spotecznej w Chmielniku - Aktywizacji zawodowej w ramach ktorej odbytyesi
w okresie od 01.01.2010 roku — do 31.12.2010 raali+ indywidualne konsultacje z doragdzawodowym.
zuje Projekt ,Czas na aktywebw Gminie Chmielnik” w - Aktywizacji edukacyjnej w postaci kurséw zawodo-
ramach Programu Operacyjnego Kapitat Ludzki wspoffi wych, w ramach ktérych nagti podnoszenie kompe-
nansowanego zé&rodkéw Europejskiego Funduszu Spo- tencji lub zdobywanie nowych kompetencji i unatej
lecznego w ramach Priorytetu VII. Promocja integrac nosci zawodowych.
spotecznej, Dziatanie 7.1. Rozwdj i upowszechnieale W okresie od 4 - 13.05.2010 roku 8 os6b brato udzia
tywnej integracji, Poddziatanie 7.1.1 Rozwdj i upo- w , Treningu kompetencji i umiefnosci spotecznej”. Do-
wszechnianie aktywnej integracji przezradki pomocy starczyt on uczestnikom wiedzy w zakresie: komucjika
spotecznej. interpersonalnej, asertywfm, powstawania konfliktéw
Celem gtéwnym projektu jest: i sposobow ich rozwizywania, radzenia sobie z trudnymi
Aktywna integracja osob zagmnych wykluczeniem sytuacjami wzyciu osobistym i pracy.
spotecznym w gminie poprzez zastosowanie w ramach W dniach od 31.05.2010 roku do 4.06.2010 roku Bene-
projektu instrumentéw aktywnej integracji wobec ficjenci Ostateczni odbyli indywidualne konsultagelo-

8 Uczestnikow Projektu. rada zawodowym, na ktérych wypracowane zostaly in-
Od 1 stycznia 2010 roku do 28 lutego 2010 rokufrwal  dywidualne plany dziatania dla #@ej z 0s6b pod dtem
nabdr oséb do udziatu w w/w projekcie. szkolev zawodowych przy uwzgtinieniu potencjatu za-

W wyniku rekrutacji 12 os6b zadeklarowato udziat w|  wodowego.
projekcie. Od dnia 29.06.2010 roku rozpatg sie spotkania
Do projektu zakwalifikowato §i8 osob (4 osoby lista wramach ,Grupy wsparcia’, ktére majposzerzy
rezerwowa). i utrwali¢c wiadomdci zdobyte i wypracowane w toku
Sa to osoby w wieku aktywrigi zawodowej, bezro- treningu kompetencji i umiejnosci spotecznych postaw
botne lub nieaktywne zawodowo, zamieszkate w Gmini¢  oraz przygotowanie do intensywnego i efektywnege p
Chmielnik oraz korzystage zeswiadczeér pomocy spo- szukiwania pracy, przeprowadzania rozméw kwalifika
tecznej Gminnego @odka Pomocy Spotecznej w Chmiel- cyjnych, pisanie CV, podeo prae.
niku w rozumieniu przepiséw ustawy o pomocy spotecz W ramach aktywizacji edukacyjnej ogthy sic szkole-
nej. nia zawodowe w obszarze ,Opiekun 0so6b starszydb-i n
Z zakwalifikowanymi uczestnikami Projektu zawarte petnosprawnych”, ,Mata gastronomia z obsiukasy fi-
zostaty kontrakty socjalne, w ramach ktérych kotaps skalnej” i ,ABC przedsibiorczdici — jak zatay¢ wtasm
z instrumentéw aktywnej integraciji tj. z: firme”. Trwa¢ one leda w okresie od lipiec do sierpie
- Aktywizacji spotecznej w postaci: 2010 roku.
o treningu kompetencji i umiejnosci spotecznej,
0 oraz grupy wsparcia.

Zespot Projektowy

INFORMACJA O REALIZACJI PROGRAMU PILOTA ZOWEGO ,UCZE N NA WSI-
POMOC W ZDOBYCIU WYKSZTALCENIA PRZEZ OSOBY NIEPELNO SPRAWNE
ZAMIESZKUJ ACE GMINY WIEJSKIE ORAZ GMINY MIEJSKO-WIEJSKIE”

Informuje, ze na realizagj obszaru A pilotaowego - pomoc dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych, ktérzy
programu pn. ,Ucz@ na wsi — pomoc w zdobyciu wy- nie uiszczaj optat za nauk— 10 618.40,- zi,
ksztatcenia przez osoby niepelnosprawne zamiegziuj - pomoc dla uczniéw szkoét ponadgimnazjalnych, ktorzy
gminy wiejskie oraz gminy miejsko-wiejskie” w roku uiszczaj optat za nauk — 0,00 zt,
szkolnym 2009/2010, przeznaczone zostaty przez NFRO - obstug zada realizowanych w ramach obszaru A
srodki finansowe w wysokei 43 200.55, zt z wyszcze- programu — 1 053.67,-zt.
gbInieniem na: Ogotem z dofinansowania zérodkéw PFRON na
- pomoc dla uczniéw szkot podstawowych — 18 459.68,  koszty nauki ucznia niepetnosprawnego w okresiekinau
zt, w roku szkolnym 2008/2009, w ramach wymienionego
- pomoc dla uczniéw gimnazjow — 13 068.80,- zt, programu skorzystato 24 niepetnosprawnych uczni@w n
taczm kwote 37 518,35 zt z czego:

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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- kwota — 17 642.88,- zt wykorzystana zostata prz2z 1
uczniow pobierajcych nauk w szkole podstawowej,

- kwota — 12 197.55,- zt wykorzystana zostala przez

8 uczniow pobieragcych nauk w gimnazjum,

- kwota — 7 677.92,- zt wykorzystana zostata przez
4 ucznidw pobieracych nauk w szkole ponadgimna-
Zjalnej.

Kwota pomocy dla uczniow szkét podstawowych

w wysokaci 17 642.88,- zkostata wykorzystana na;

1) zakup przedmiotéw utatwiggych lub umaliwiaja-
cych nauk w wysokdci — 12 043.62,- zt ,

2) uczestnictwo w zafgiach majcych na celu podniesie-
nie sprawnéci fizycznej lub psychicznej w wysokoi
-883.98,- zi,

3) koszty zwiazane z dogpem do Internetu (instalacja
i abonament) w wysokai — 4 715.28,- zi,

Kwota pomocy dla ucznidéw gimnazjum w wysgkd

12 197.55,- zkostata wykorzystana na;

1) zakup przedmiotéw ufatwiagych lub uméliwiaja-
cych nauk w wysokaci — 7 048.24,- zi,

2) uczestnictwo w zafpiach majcych na celu podniesie-
nie sprawnéci fizycznej lub psychicznej w wysokoi
—2 048.00,- zt,

3) koszty zwiazane z dogpem do Internetu (instalacja
i abonament) w wysokai — 3 013.37,- zi,

4) wyjazdy organizowane w ramach @aj szkolnych
w wysokdaci — 87.94,- zi.

Kwota pomocy dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych

w wysokaci 7 677.92,- zkostata wykorzystana na;

1) zakup przedmiotéw utatwiagych lub umaliwiaja-
cych nauk w wysokdaci — 3 866.31,- zt,

2) uczestnictwo w zafiach majcych na celu podniesie-
nie sprawnéci fizycznej lub psychicznej (w tym wa-
kacyjne obozy i kolonie) w wysokei —2 224.00,- zi,

3) koszty zwizane z dogpem do Internetu ( instalacja i
abonament) w wysolkoi — 480.01,- zi,

4) kursy doszkalace w zakresie programu nauczania
oraz kursyg¢zykowe w wysokéci — 312.00,- zi,

5) dojazdy do szkoty w wysokoi — 795.60,- zt.

Realizacja w/w programu przyczynita slo:

- wyposaenia 24 uczniéw w przedmioty utatwigg lub
umazliwiajace nauk,

- uczestnictwa 6 uczniéw w zgjach magcych na celu
podniesienie sprawioi fizycznej lub psychicznej,

- instalacji i optaty abonamentu za Internet 20 ugani

- uczestnictwa 1 ucznia w kursach doszkalggh w za-
kresie programu nauczania oraz kursaelyjowych,

- uczestnictwa 1 ucznia w wyjazdach organizowanych
w ramach za§ szkolnych,

- zwrotu 1 uczniowi kosztow zakupu biletéw na dojazdy
do szkét.

Alicja Krecidto

SWIETLICA SOCJOTERAPEUTYCZNA PRZY GMINNYM O SRODKU POMOCY
SPOLECZNEJ W CHMIELNIKU

Serdecznie witamy wszystkich czytelnikbw ,\&6e
Gminnych”. Jak ju si¢ stalo naszym zwyczajem, chcieli-
bysmy podzielé sig z Péstwem wraeniami z kilku ostat-
nich miesg¢cy, bowiem czas ten obfitowat w nowe do-
swiadczenia. W ramach zgj plastyczno-technicznych
w naszejswietlicy, organizowalimy konkursy plastyczne
(na najlepszy plakat) tematycznie zmane z wiosa tj.
.Nadchodzi wiosnawieza i radosna”, z ekologi,Mamy
tylko jedma Ziemi¢” i profilaktyka antynikotynow , Swia-
towy Dzien bez papierosa”. Wszystkie konkursy cieszyty
sie zainteresowaniem i powstato auciekawych i orygi-
nalnych prac. Natomiast z okazji Dnia Matki przygea-
lismy dla naszych mam ¢kne laurki przy zastosowaniu
modnej obecnie techniki quillingu (zwijane paskido-
wego papieru). Pierwszego dnia czerwca czyli w Bzie

Dziecka przyradzilismy wspdlnie pyszne ciasto ,3BIT”

doskonalc przy tym swoje umiginosci kulinarne. Z kolei

na Dzie&v Ojca wykonakmy pickne kwiaty z papieru

i kartki okoliczndgciowe oraz réwnig ccs stodkiego dla
podniebienia tj. ciasto ,Bananowiec”. Koem czerwca na
zakaczenie roku szkolnego i rozpagte wakacji zorga-
nizowalgémy dyskotek. W pigtek 25.06.2010r. nagtito
zakaczenie roku szkolnego. Wychowawcacgezyt dy-
plomy i whlasnoecznie przez nas wykonane upominki
(gipsowe obrazki) wychowankom w ramach uzyskanych
LPlUsOW” w ciagu categagwietlicowego roku.

Korzystajc z okazji chcielibymy kolezankom i kole-
gom, ktérzy ukéczyli w tym roku szkolnym Il klas
gimnazjumzyczy¢ wytrwatasci w dazeniu do osigania
obranych celéw, zdrowia, wielu prawdziwych przyf#ci
i duzo sukcesow w waszej dalszej edukacji. Nie zapomi-

najcie o nas. My o was nie zapomnimy! Powodzenia!!!
Wychowawca i wychowankowie
Swietlicy Socjoterapeutycznej

FUNDUSZ ALIMENTACYJNY

Gminny Grrodek Pomocy Spotecznej informujes od
dnia 1 sierpnia 2010 rokuetla przyjmowane wnioski
w sprawie ustalenia prawa dwiadczé z funduszu ali-
mentacyjnego na okresviadczeniowy 2010/2011, nato-
miast od dnia 1 wrZaia 2010 roku przyjmowanecta
wnioski 0 ustalenie prawa déwiadczé rodzinnych na
okres zasitkowy 2010/2011

Osoba ubiegafa s¢ 0 przyznanieswiadczenia z fun-
duszu alimentacyjnego na_okrésviadczeniowy — od
01.10.2010 roku do 30.09.2011 roku — sklada wniose
0 ustalenie prawa déwiadczenia z funduszu alimentacyj-
nego, do ktérego natg dolkczy¢ miedzy innymi

- kopig dokumentu tesamdci,

- dokument stwierdzagy wiek osoby uprawnionej,

- za$wiadczenia cztonéw rodziny z urgdu skarbowe-
go potwierdzajace wysokdé dochoddéw za 2009 rok,

- zawiadczenia lub éwiadczenia czlonkéw rodziny
dokumentujce wysoké¢ innych dochodéw,

- za&wiadczenie organu gminy o wielk@ gospodarstwa
rolnego w 2009 roku,

- za&wiadczenie organu prowagtz2go posfpowanie
egzekucyjne o bezskuteczsoegzekucji,

- odpis prawomocnego orzeczeniads zagdzapcego
alimenty, odpis postanowieniadkl o0 zabezpieczenia

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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powdédztwa o alimenty, odpis protokotu zawiacago
tres¢ ugody adowej lub ugody zawartej przed media-
torem,

- informacg wiasciwego adu lub wigciwej instytucji
0 podgciu przez osop uprawnion czynngci zwiaza-
nych z wykonaniem tytutu wykonawczego za granic
albo o niepodjciu tych czynnéci w szczegdInexi
w zwiazku z brakiem podstawy prawnej do ich pod]
cia lub brakiem midiwosci wskazania przez oseb
uprawniora miejsca zamieszkania diika alimenta-
cyjnego za granig

- zawiadczenie ze szkoty w przypadku gdy osobag

uprawniona ucgzcza do szkoly ponadgimnazjalnej

(wydane we wrzéiu 2010 roku) lub szkoly wigszej
(wydane w padzierniku 2010 roku ),

- orzeczenie 0 znacznym stopniu niepetnospraeino
w przypadku gdy w rodzinie wychowuje¢sdziecko
niepetnosprawne,

- inne dokumenty, w przypadku gdy okolicznbspra-
wy map wplyw na prawo doswiadczeé z funduszu
alimentacyjnego i wymagajpotwierdzenia innymi do-
kumentami.

Maria Sroka

SWIADCZENIA RODZINNE

Osoba ubiegaga s¢ 0 przyznanie zasitku rodzinnego
oraz dodatkéw do zasitku rodzinnego_na okres zasik—
0d 01.11.2010 roku do 31.10.2011 roku — skiada seko
0 ustalenie prawa do zasitku rodzinnego oraz dddatio
zasitku rodzinnego, do ktérego najedolaczy¢ miedzy
innymi:

- kopig dokumentu tesamdci,

- skrocony odpis aktu urodzenia dzieci,

- orzeczenie o niepetnospravéeo albo o umiarkowa-
nym lub znacznym stopniu niepetnosprageip
w przypadku gdy w rodzinie wychowuje¢stziecko
niepetnosprawne,

- zaswiadczenia cztonow rodziny z urgdu skarbowe-
go potwierdzajace wysokdé¢ dochodéw za 2009 rok,

- o$wiadczenie czionkéw rodziny o wysada@ uzyska-
nego dochodu za rok 2009,

- zawiadczenie organu gminy o wielkw gospodarstwa
rolnego w 2009 roku,

- zawiadczenie ze szkoly w przypadku gdy dziecko
uczszcza do szkolty ponadgimnazjalnej dane wg
wrzesniu 2010 roku) lub szkoly wigszej (wydane
w pazdzierniku 2010 roku ),

- inne dokumenty, w przypadku gdy okolicZobspra-
wy majp wplyw na prawo doSwiadczé rodzinnych

i wymagap potwierdzenia innymi dokumentami.

W zwiazku z powyszym osoby zainteresowane pro-
szone g o skladanie wnioskow wraz z kompletem doku-
mentébw w Gminnym &odku Pomocy Spotecznej
w Chmielniku ( pok. nr 11). Szczeg6towe informauajgy-
skat mozna dzwonac pod numer tel. (017) 22 96 603.

Ponadto informujemyze osoby, ktérym przyznany zo-
stat dodatek do zasitku rodzinnego z tytutu rozgoa
roku szkolnego i podgia przez dziecko nauki w szkole
poza miejscem zamieszkania na miesivrzesi@é i paz-
dziernik 2010 roku_przed wyptawiadczé rodzinnych
W mieshcu wrzeéniu 2010 roku zobowrane g do doe-
czenia z&wiadczenia ze szkoly potwierdzaggo konty-
nuowanie nauki przez dzieci w szkole ponadgimnagjal
w roku szkolnym 2010/2011.

W przeciwnym wypadku zmienionadz uchylona zo-
stanie decyzja w e#ci dotyczcej przyznanego zasitku
rodzinnego oraz dodatkéw do zasitku rodzinnego zia-d
ci.

Nadmienia si w/w warunek zawarty byt w decyzjach
przyznajcych prawo do zasitku rodzinnego oraz dodat-

kéw do zasitku rodzinnego na okres zasitkowy 20022
Maria Sroka

POMOC ZYWNOSCIOWA DLA MIESZKA NCOW GMINY

Wzorem lat ubiegtych Gminny odek Pomocy Spo-
tecznej w Chmielniku w porozumieniu z Towarzystwem
Przeciwdziatania Uzatmieniom ,TRZEZWA GMINA”

w Chmielniku w 2010 roku rozpog rozprowadzanie
zywnosci otrzymanej z Podkarpackiego BanKywnosci
w Rzeszowie dla rodzin i os6b potrzedmyjch.

Kryterium dochodowe uprawnigje do udzielenia po-

mocy wynosi 150% kwoty, o ktdrej mowa w art. 8 ugta

0 pomocy spotecznej, tj. 715,50 zt — dla osoby darjp
526,50 zt — dla osoby w rodzinie.

W biezacym roku po raz pierwszgywnos¢ zostata do-
starczona w miestu czerwcu, m. in. cukier, dania goto-
we, dzem, herbatniki, kaszaggzmienna z warzywami,
maka, makaron, masto, mleko, musli, ptatki kukurya=a
ser zOMy, kasza. hcznie otrzymano 10563 kgywnosci
o wartgci 38 153,08 zt. Z tej formy pomocy skorzystato

700 o0s6b z 181 rodzin.
Wiestawa By

POMOC W FORMIE ZAKUPU POSItKU DLA DZIECI

Osoby, ktére chc skorzystd w roku szkolnym
2010/2011 z pomocy w formie zakupu positku dla dizie
w szkotach proszonea 0 sktadanie w miegtu sierpniu
2010 roku niezédnych dokumentéw do udzielenia tej
formy pomocy.

Whioski wraz z wymagandokumentagj mazna skia-
da¢ w Gminnym Grodku Pomocy Spotecznej w Chmiel-
niku, 36-016 Chmielnik 50, pokdj nr 11.

Blizszych informacji mena uzysk& u pracownikéw
socjalnych osolécie w tut. siedzibie @odka lub telefo-

nicznie dzwonic pod numer: 17-22-96-603.
Elzbieta Korbecka

www.wiescgminna.chmielnik.pl
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Ogloszenia

SZANOWNI PASAZEROWIE LINIl AUTOBUSOWYCH MKS !

Dnia 1 wrze$nia 2010 r. wchodza w zycie nowe przepisy dotyczace
zasad odptatnos$ci za przejazdy $rodkami komunikacji zbiorowej na
autobusowych liniach podmiejskich obstugujacych tereny gmin -
cztonké6w Zwigzku Gmin ,Podkarpacka Komunikacja Samochodowa”.
Nowe przepisy taryfowe utrzymuja ceny biletéw na dotychczasowym
poziomie, zmianie ulegaja natomiast uprawnienia niektérych grup
0s6b do korzystania z przejazdéw ulgowych na podstawie biletow
jednorazowych, miesiecznych i rocznych.
Najwazniejsze zmiany:
1) Osoby:
v ktore ukoniczyty 70 lat zycia,
v' niepelnosprawne i niezdolne do samodzielnej egzy-
stencji,

v dzieci niepetnosprawne i ich opiekunowie,

v" niewidomi,

v zastuzeni honorowi krwiodawcy

uzyskali uprawnienia do przejazdéw na podstawie imien-

nego biletu socjalnego rocznego z odptatnoscia 10 zt. Bilet

uprawnia do nieograniczonej liczby podrézy w okresie ro-

ku na wszystkich liniach autobusowych MKS. Bilet jest do-

stepny w formie karty elektronicznej - do nabycia w ka-

sach Dworca Autobusowego PKS. Bilet nalezy kasowac

kazdorazowo po wejéciu do pojazdu.

2) Wprowadzono nowy rodzaj biletu - bilet okresowy nor-
malny. Bilet ten mozna naby¢ w dowolnym dniu miesigca
z okresem waznosci od 5 do 60 dni. Bilet okresowy z okre-
sem waznos$ci powyzej 31 dni, sprzedawany jest z kilku-
procentowym rabatem

3) Pasazer uprawniony do przejazdéw ulgowych moze naby¢
nieodptatnie dokument elektroniczny ,Legitymacja pasa-
zera MKS”, potwierdzajacy uprawnienia pasazera do prze-
jazdéw ulgowych na podstawie biletu jednorazowego. Le-
gitymacja mozna sie postugiwaé przy zakupie biletéw jed-
noprzejazdowych bez potrzeby dokumentowania kazdo-
razowo posiadanych uprawnien.

Nowe przepisy taryfowe szczegélowo okreslaja kategorie oséb
uprawnionych do przejazdéw ulgowych oraz rodzaje dokumentéw
poswiadczajacych uprawnienia.

Prosimy o zapoznanie sie ze zmienionymi przepisami taryfowymi
dostepnymi na tablicach ogloszen urzedéw gminnych, w kasach
biletowych a takze na stronie internetowej pod adresem;
www.zgpks.rzeszow.pl. /zaktadka: BIP - Uchwaty Zgromadzenia -
uchwatanr1/30/2010/.

Rzeszéw, lipiec 2010
Zarzad Zwigzku Gmin PKS

NOWE KWALIFIKACJE SZANS A NA PRACE

Centrum Rozwoju Spoteczno-Ekonomicznego od 1 kwietnig
2010 roku realizuje cykl bezptatnych szkoldla oséb diugo-
trwale bezrobotnych oraz bezrobotnych korzystagh zeswiad-
czeh pomocy spotecznej w ramach projektow: ,Zawodowo na
nowo” oraz ,Nowa szansa”.

Projekty wspoffinansowane, ge srodkdéw Unii Europejskiej
w ramach Europejskiego Funduszu Spotecznego.

Oba projekty niog wiele korzyci dla os6b uczestnigzych
w szkoleniach m.in. zwkszap motywacg oraz wiag w siebie
i swoje maliwosci, pozwalaj na zdobycie praktycznych umie-
jetnosci zwiazanych z poszukiwaniem zatrudnienia, ufivaaja
zdobycie nowych kwalifikacji zawodowych, a tym samy
zwiekszap szanse na znalezienie pracy.

Szkolenia skierowaneasdo oséb dtugotrwale bezrobotnych
oraz bezrobotnych korzystgjych zeswiadczéd pomocy spo-
tecznej zamieszkagych na terenie jednego z powiatow: rze-
szowskiego, miasta Rzeszéw,ndackiego, gbickiego oraz
ropczycko-gdziszowskiego.

Z uwagi na wzrastage zapotrzebowanie pracodawcéw na
pracownikow z kwalifikacjami spawaczy oraz operawrobra-
biarek CNC Centrum Rozwoju Spoteczno Ekonomicznego pod
jeto inicjatywe przeszkolenia os6b dtugotrwale bezrobotnych
oraz bezrobotnych korzystgjych zeswiadczéd pomocy spo-
tecznej. Powysze projekty przyczyaisie do wzbogacenia rynku
0 nowo wykwalifikowanych specjalistow.

W ramach projektu: ,Zawodowo na nowo” uczestnickasz
lenia maj mozliwos¢ zdobycia uprawnie w zakresie operatora
obrabiarek CNC , natomiast w ramach projektu ,Nowansa”
uczestnicy szkoleniagda zdobywa kwalifikacje potwierdzone
migdzynarodowym certyfikatem spawacza w zakresie nyetod
MAG.

W odpowiedzi na wyzwania jakie stawia zasada ré&eino
pici, projekty zawieraj rozwiazania utatwiajce kobietom dosgp
do szkolé, m.in. refundagj kosztow opieki nad dzieni lub
osobami zatenymi.

Centrum Rozwoju Spoteczno-Ekonomicznego z siedmib
Sielcu (koto $dziszowa Matopolskiego) istnieje od 9 lat. Wyso-
ka jaka¢, doswiadczenie oraz kompleksowa obstuga to gtéwne
atuty firmy. Od pocatku swego istnieniazapo dzié dzisiejszy
CRSE zajmuje si gtéwnie dziatalnécia szkoleniow oraz do-
radztwem gospodarczym. Jako jedna z pierwszych $izkole-
niowo-doradczych na Podkarpaciu widpa System Zargzania
Jakacia zgodny z norr ISO 9001:2000, a od 2008 roku jest
czlonkiem ogolnopolskiej prestiwej sieci KSU. Kadego roku
opracowuje co najmniej kilkakeie wnioskéw o dofinansowanie,
ktore otrzymuy srodki z Unii Europejskiej.

Centrum Rozwoju Spoteczno-Ekonomicznego zaprasza
wszystkie osoby diugotrwale bezrobotne oraz bezreb&orzy-
stapce z pomocy opieki spotecznej do skorzystania zyaew
szych szkol# (przewidywane szkolenia tnéiebeda do czerwca
2011 roku), ktére pomagm powrdct na rynek pracy.

Szczegotowych informacii na temat szkohlaozna uzyské pod numerem telefonu: 17 22 20 261 lub 17 22 By
lub bezpdrednio w siedzibie firmy: Centrum Rozwoju Spoteczri@iomicznego,

Sielec 1a, 39-120e8zisz6w Mip.
w godzinach od 8.00 do 16.00
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